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Introduction1 

Apprécié en fonction des questions posées 

concernant le lieu de résidence du répon-

dant durant une période déterminée, le 

taux de mobilité suivant les données du 

recensement indique que la population ca-

nadienne est mobile. Ainsi, au cours de la 

période allant de 1996 à 2001, quatre Ca-

nadiens sur dix (41,9 %) âgés de plus de cinq 

ans ont déménagé. Bien qu’elle paraisse à 

priori considérable, cette proportion 

s’avère, en réalité, l’une des plus faibles 

depuis les vingt dernières années. Le phé-

nomène s’expliquerait notamment par le 

vieillissement de la population, le groupe 

plus âgé tendant moins à déménager (Sta-

tistique Canada, 2002).  

Plusieurs recensements révèlent que le 
nombre de déménagements au pays est 
aussi à la baisse. Cependant, les personnes 
qui déménagent ne migrent pas nécessai-
rement. De 1996 à 2001, 22,4 % des Cana-
dien ont continué d’habiter la même muni-
cipalité, 12,8 % ont déménagé dans une 
autre municipalité sans changer de pro-
vince, contrairement à 3,2 %, qui ont chan-
gé de province ; de plus, 3,5 % avaient habi-
té dans un autre pays cinq ans auparavant 
(Statistique Canada, 2008). Durant cette 
période, la migration vers les provinces de 
l’Ouest s’est maintenue, mais, comparati-

                                                        

1
 Notre étude a été rendue possible grâce à la 

contribution financière du Centre Métropolis Atlan-
tique, de RDÉE Nouveau-Brunswick et du Gouver-
nement du Nouveau-Brunswick. Nous tenons à re-
mercier Hélène Gallant pour son aide précieuse dans 
l’administration de ce projet de recherche et la pré-
paration du document définitif. 

vement à la période précédente (1991-
1996) au cours de laquelle la Colombie-
Britannique était la province de destination 
la plus populaire, c’est la province d’Alberta 
qui est devenue la plus attrayante.  

Que s’est-il produit de 2001 à 2006 ? Les 
données du recensement de 2006 indiquent 
une légère baisse du taux de déménage-
ments, qui passe à 40,9 % (diminution de 
1,0 % depuis la période de 1996 à 2001), ce 
qui confirme la tendance observée sur une 
période couvrant plusieurs recensements 
(Statistique Canada, 2008). Les Canadiens 
sont toutefois plus nombreux à avoir chan-
gé de municipalité (15,0 % par rapport à 
12,8 %), mais moins nombreux à avoir 
changé de province (2,8 % par rapport à 
3,2 %). Par ailleurs, il importe de noter 
qu’une proportion de 3,9 % (par rapport à 
3,5 %) habitait dans un autre pays cinq ans 
auparavant.  

Le rapport de Statistique Canada (2008) 
avance la thèse du vieillissement de la po-
pulation pour expliquer cette baisse de mo-
bilité (les personnes plus âgées étant moins 
disposées à migrer). Pourtant, la tendance 
touche aussi les jeunes. L’homogénéisation 
de la situation économique des provinces et 
des régions pourrait aussi expliquer ce phé-
nomène baissier observé depuis 1971. 

L’étude de Statistique Canada fait appa-
raître les facteurs qui déterminent la migra-
tion. Elle montre que la probabilité de mi-
grer diminue suivant l’âge, la scolarité, le 
célibat ou la parentalité (Statistique Canada, 
2008, p. 108-113). 
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Situation au Québec 

Selon des données administratives colligées 
par Statistique Canada (2008), le Québec 
connaît des soldes migratoires négatifs de-

puis 1966 (voir tableau 1). Du point de vue 
du pourcentage de la population, la perte 
pour la dernière période intercensitaire est 
la plus faible qu’a connue le Québec depuis 
1966. 

 Tableau 1. Solde migratoire quinquennal au Québec 

1966-
1971 

1971-
1976 

1976-
1981 

1981-
1986 

1986-
1991 

1991-
1996 

1996-
2001 

2001-
2006 

Québec 
-70 720 

-1,3 % 
-59 805 

-1,1 % 
-141 725 

-2,4 % 
-63 300 

-1,1 % 
-25 550 

-0,4 % 
-37 440 

-0,6 % 
-57 310 

-0,9 % 
-11 645 

-0,2 % 
Source : Statistique Canada (2008). 

Le tableau 2 regroupe les données sur la 
migration pour les régions métropolitaines 
de recensement du Québec entre 2001 et 
2006. Le Saguenay a subi une perte migra-
toire appréciable, mais elle n’a pas profité 
aux autres provinces. Montréal connaît aus-

si une perte migratoire, celle-ci étant plus 
faible lorsqu’est pris en compte le taux de 
migration nette. La partie québécoise de la 
région d’Ottawa-Gatineau est la région qui 
connaît le solde migratoire positif le plus 
élevé.   

 

  Tableau 2. Solde migratoire pour les RMR du Québec, 2001-2006 

 Nombre 
d'entrants 

 

Nombre 
de 

sortants 
 

Migration 
nette 

Taux de 
migration 
nette (%) 

Migration 
nette 
Inter-

provinciale 

Migration  
nette 
Infra-

provinciale 

Saguenay  10 760 15 505 -4 745 -3,2 20 -4 765 

Québec  57 610 51 985 5 625 0,9 -1 460 7 085 

Sherbrooke  21 430 19 670 1 760 1,0 -480 2 240 

Trois-Rivières  14 240 15 020 -780 -0,6 -100 -685 

Montréal  144 155 186 605 -42 450 -1,3 -13 260 -29 195 

Ottawa -  
Gatineau  
(partie québécoise)  

29 580 20 925 8 655 3,4 4 955 3 700 

Source : Statistique Canada (2008). 

Parmi les petites villes et les communautés 
rurales du pays qui ont obtenu les gains 
migratoires les plus élevés, voici celles qui 
se situent au Québec : Saint-Sauveur (2e 
position à l’échelle canadienne), Shefford 
(4e position), St-Hyppolyte (15e position), 

Prévost (19e position) et Chertsey (20e posi-
tion) (voir tableau 3).  

Quant aux petites villes et aux communau-
tés rurales qui ont subi les pertes les plus 
élevées, nous retrouvons les villes de Chi-
bougamau (16e position à l’échelle cana-
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dienne) et de Roberval (25e position) (voir 
tableau 3). 

 

  Tableau 3. Solde migratoire pour certaines petites villes et commu-
nautés rurales du Québec, 2001-2006  

Nombre 
d’entrants 

 

Nombre 
de 

sortants 
 

Migration 
nette 

Taux de 
migration 
nette (%) 

Distance 
moyenne 
franchie 
par les 

entrants 
(km) 

Distance 
moyenne 
franchie 
par les 

sortants 
(km) 

Saint-Sauveur 2 545 705 1 840 27,4 131 42 

Shefford 1 670 565 1 105 25,6 77 64 

St-Hyppolyte 2 100 1 125 975 16,8 70 108 

Prévost 3 130 1 870 1 260 15,4 63 72 

Chertsey 1 550 905 645 15,3 77 242 

Chibougamau 700  1 365  -665  -8,6  385  433 

Roberval 910  1 700  -790  -7,5  106  183 
Source : Statistique Canada (2008). 

L’Institut de la statistique du Québec publie 

des données sur la migration, dont les sour-

ces proviennent de la Régie de l’assurance 

maladie du Québec et du fichier 

d’inscription des personnes assurées. À no-

tre connaissance, ses analyses ne tiennent 

pas compte de la variable linguistique 

(www.stat.gouv.qc.ca/).  

Migration dans la presse québécoise 

L’actualité aborde régulièrement la ques-
tion de la migration au Québec. Un dépouil-
lement de la presse récente (depuis 2006) 
montre un intérêt pour les questions tou-
chant la migration chez les jeunes, la migra-
tion interrégionale, les régions gagnantes et 
perdantes, les facteurs qui déterminent la 
migration ou les effets de celle-ci sur les 
régions touchées.  

Ces articles se fondent sur deux sources de 
données principales : Statistique Canada et 

l’Institut de la statistique du Québec. Cer-
tains s’inspirent de recherches indépen-
dantes. Plusieurs articles présentent les 
tendances migratoires, d’autres rendent 
compte d’initiatives visant à freiner la mi-
gration ou à ramener des jeunes en régions. 
Par exemple, l’initiative Place aux jeunes du 
Québec est largement commentée.  

L’intérêt de ce dépouillement de la presse 
s‘explique par le fait que le phénomène 
migratoire est analysé sous plusieurs angles.  

Sur la migration interrégionale, plusieurs 
articles constatent une situation migratoire 
qui profite aux régions voisines de Montréal 
(Le Droit, 23 janvier 2008, p. 28), qui favo-
rise les banlieues (Les Affaires, 10 février 
2009) ou qui contribue à l’étalement urbain 
(Le Devoir, 3 février 2009, p. a3; La Presse, 
23 janvier 2008, p. A6). S’agissant de 
l’étalement urbain, un article signale la for-
mation d’une autre couronne autour de 
Montréal, qui pousse la banlieue plus loin 

http://www.stat.gouv.qc.ca/
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vers les régions des Laurentides, de Lanau-
dière et de la Montérégie. 

Montréal est une véritable plaque tour-
nante de la migration au Québec : la moitié 
des flux migratoires s’y destinent ou quit-
tent la région (Les Affaires, 10 février 2009). 
Les régions qui profitent de la migration 
interrégionale au Québec, notamment les 
Laurentides et Lanaudière, font l’objet de 
quelques articles (Le Droit, 23 janvier 2008, 
p. 28; Le Devoir, 16 juillet, 2009, p. A1; 
Les Affaires, 25 avril 2009, p. 47). D’autres 
sont perdantes, surtout les régions éloi-
gnées et la région de Montréal (Le Droit, 23 
janvier 2008, p. 28; La Presse Canadienne, 
17 janvier 2007). Mais on constate une 
baisse moins accentuée ces dernières an-
nées pour les régions éloignées et les ré-
gions rurales (Le Devoir, 3 février 2009, p. 
a3; Les Affaires, 31 janvier 2009, p. 11).  

Les mouvements migratoires montréalais 
vers les régions voisines causent des effets 
certains sur l’économie et la situation de 
l’emploi et du logement locatif. Lanaudière, 
par exemple, connaît un certain boom éco-
nomique selon le journal Les Affaires (25 
avril 2009, p. 47). Il semble se produire un 
cercle vertueux entre la migration et le 
marché de l’emploi dans les Laurentides 
(Les Affaires, 16 février 2008, p. 77). Mais la 
forte migration dans certaines régions peut 
être source de problèmes. La région 
d’Ottawa-Gatineau souffre d’un manque de 
logements locatifs, ce qui engendre une 
hausse du prix des loyers (Le Droit, 12 dé-
cembre 2008, p. 7; Le Droit, 20 novembre 
2008, p. 6; La Presse Canadienne, 11 dé-
cembre 2008).   

Plusieurs articles commentent la probléma-
tique de la migration des jeunes dans les 

régions rurales ou dans les régions éloi-
gnées. Les jeunes quittent souvent leur ré-
gion pour poursuivre leurs études, mais 
beaucoup n’y retournent plus : « Les ré-
gions voudraient bien récupérer les jeunes 
après leurs études, mais les emplois ne sont 
pas disponibles » (Jean-François Lachance, 
La Presse, 2 octobre 2007, p. A3) ; en re-
vanche, plusieurs régions moins éloignées 
continuent d’attirer des retraités.   

En ce qui concerne la migration des jeunes, 
des articles remettent en question la thèse 
de l’exode des jeunes pour la région de la 
capitale nationale en soulignant l’existence 
d’un solde migratoire positif chez les jeunes 
de 15 à 29 ans (Le Soleil, 23 août 2006, p. 7). 
Un autre article va dans le même sens, 
même si, indique-t-il, le nombre des jeunes 
qui quittent Québec est relativement élevé, 
soit un sur quatre, tandis qu’à Montréal, un 
jeune sur dix quitte la région et, dans les 
autres régions, la moyenne est de un sur 
deux (Le Soleil, 29 avril 2006, p. 3). 
S’appuyant sur une étude de l’Institut de la 
statistique du Québec, l’article montre en-
suite que le quart des jeunes qui ont quitté 
la région de Québec y reviennent après 
l’âge de 30 ans. Un autre article se fonde 
sur une recherche pour nuancer la thèse de 
l’exode rural : « Contrairement à la 
croyance populaire, les jeunes sont donc 
encore fortement présents dans leur région 
d'origine » (Patrice Leblanc, dans Le Devoir, 
4 janvier 2006, p. a9).  

Si certaines régions affichent des soldes 
migratoires positifs pour les jeunes, 
d’autres enregistrent des soldes négatifs. 
C’est le cas du Saguenay-Lac-Saint-Jean, de 
la Gaspésie et du Bas-Saint-Laurent, qui  
« perdent beaucoup de leurs jeunes » (Le 
Devoir, 8 août 2006, p. b3). L’article retient 
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l’effet de cette migration pour les régions 
perdantes : « perte des éléments les plus 
dynamiques, vieillissement accéléré de la 
population » (Le Devoir, 8 août 2006, p. b3). 
S’appuyant sur les données d’un rapport 
émanent du ministère du Développement 
économique, le chroniqueur mentionne les 
possibilités d’emploi et les aspirations pro-
fessionnelles comme facteurs qui détermi-
nent la migration des jeunes. Un autre ar-
ticle, s’appuyant sur une étude de l’Institut 
national de la recherche scientifique, sou-
ligne que les motifs de migration sont plus 
nombreux : « le travail n'arrive qu'au 
sixième rang parmi les raisons de partir ci-
tées par des jeunes âgés entre 20 et 34 ans. 
Vivre sa vie, améliorer ses perspectives 
d'avenir, poursuivre ses études, avoir une 
bonne qualité de vie et goûter à l'aventure 
sont, en ordre d'importance, les raisons qui 
figurent en tête de liste » (Le Soleil, 29 avril 
2006, p. 5; Le Devoir, 4 janvier 2006, p. a9). 
L’article présente également un autre point 
de vue : l’emploi serait un facteur détermi-
nant à ne pas négliger puisque le solde mi-
gratoire de la ville de Québec suit la situa-
tion économique. Le manque de 
dynamisme de la ville de Québec serait aus-
si un facteur à cet égard. Le chroniqueur 
cite le président de la Fondation de 
l’entrepreneurship, Régis Labeaume, qui 
souhaite aider Québec à concevoir l’avenir 
avec moins de morosité : « Parce que ceux 
qui partent, ce sont justement ceux qui 
pourraient faire changer la mentalité de la 
ville, dit-il. C’est d’eux dont nous avons le 
plus besoin. » (Le Soleil, 29 avril 2006, p. 5). 
Devenu maire de Québec depuis, il semble 
vouloir changer cette conception de Qué-
bec comme de ville-dortoir.  

Plusieurs articles sont consacrés aux 
moyens mis en place pour favoriser le re-

crutement ou la conservation des jeunes 
dans les régions rurales ou éloignées. Mobi-
lisant plusieurs acteurs locaux, la stratégie 
de la Côte-Nord, par exemple, mise sur le 
renforcement de l’identité de la région et le 
retour des jeunes en région (LesAf-
faires.com, 21 février 2009). En gardant un 
contact avec les jeunes qui ont quitté la 
région pour poursuivre leurs études, on 
pourra leur offrir des emplois dans la région 
afin de les inciter à revenir s’y installer une 
fois leurs études terminées. L’initiative 
Place aux jeunes du Québec a pour objet 
d’organiser des séjours exploratoires dans 
les régions afin de mieux les faire connaître 
aux jeunes et de les encourager à y migrer 
(LesAffaires.com, 6 janvier 2009; Le Droit, 
17 décembre 2008, p. 12). Elle s’emploie à 
accroître la participation de divers acteurs 
dans différentes régions de la province pour 
favoriser le recrutement ou la conservation 
des jeunes en régions (LesAffaires.com, 25 
août 2008; Le Droit, 15 janvier 2008, p. 8; Le 
Droit, 15 décembre 2007, p. A42).  

Sur la migration interprovinciale, un article 
signale un solde migratoire net négatif de 
11 650 au Québec pour la période intercen-
sitaire de 2001 à 2006 (Le Droit, 5 décembre 
2007). Utilisant les données publiées par 
Statistique Canada, lesquelles ne tiennent 
pas compte de la langue des migrants, le 
chroniqueur ne distingue pas les migrants 
en fonction du facteur linguistique. Or, les 
données que nous présentons ici indiquent 
que cette forte migration interprovinciale 
est majoritairement le fait des anglophones 
et des allophones.  

Prenant appui sur des données de Statis-
tique Canada, un autre article hasarde des 
conjectures sur la part des francophones – 
qu’on juge importante — dans la migration 
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totale vers l’Alberta (Les Affaires, 10 no-
vembre 2007). Selon une autre analyse, la 
migration vers l’Ouest aurait été profitable 
dans l’ensemble pour le Canada et pour les 
migrants, mais cet avantage se fait aux dé-
pens de provinces telles que le Québec et 
l’Ontario (Le Soleil, 28 juillet 2007, p. 36). 

Quelques chroniqueurs retiennent la di-
mension linguistique dans leur analyse du 
phénomène migratoire. L’un d’eux men-
tionne une recherche sur le coût de la mi-
gration des anglophones qui quittent la 
province : « … 19,3 milliards de dollars entre 
1996 et 2001, soit 1,6 % du PIB. C'est toute-
fois mieux qu’entre 1976 et 1981, où cet 
exode avait réduit le PIB de 3,8 %» (Les Af-
faires, 9 mai 2009, p. 12). Un autre signale 
que trois anglophones titulaires d’un docto-
rat sur quatre quittent la province (La 
Presse Canadienne, 2 mars 2008). Une ana-
lyse souligne le déclin démographique de la 
communauté anglophone qui serait, en 
outre, victime de linguicisme, terme dési-
gnant une forme de discrimination fondée 
sur la langue. Ce déclin s’observe notam-
ment dans les écoles anglophones, dont 
plusieurs doivent fermer leurs portes à 
cause d’un nombre insuffisant d’élèves. 
Cette situation s’expliquerait notamment 
par la migration interprovinciale et la migra-
tion de Montréal vers les régions avoisi-
nantes (The Canadian Press, 4 février 2007). 

Dans l’ensemble, la plupart des chroni-
queurs ne distinguent pas les groupes lin-
guistiques dans leurs analyses. Compte tenu 
des effets engendrés par les mouvements 
migratoires dans certaines régions de la 
province, il apparaît pertinent d’analyser les 
tendances migratoires des CFSM au regard, 
notamment, de la variable linguistique.  

Une revue de littérature sur le sujet montre 
également que les études ne distinguent 
pas, en général, les tendances migratoires 
des anglophones et des francophones (voir 
Beaudin et Forgues, 2005). Les franco-
phones migrent-ils autant que les anglo-
phones ? Quelles sont leurs trajectoires de 
migration ? Quelles sont les conséquences 
de la migration des francophones sur leurs 
communautés de départ et d’accueil, voire 
sur les migrants eux-mêmes ?  

Le recensement canadien permet de procé-
der à ce genre d’étude, certaines questions 
portant aussi bien sur la langue que sur la 
mobilité (depuis un an et cinq ans). Notre 
analyse prend appui sur des données ex-
traites du recensement de 2006 effectué 
par Statistique Canada. Elle évalue la portée 
réelle des flux et des tendances migratoires 
des francophones au Québec. 

Précisions terminologiques  

Voici quelques précisions terminologiques 
nécessaires à la bonne compréhension de 
notre analyse.  

 Francophone ou anglophone : per-
sonne définie selon sa langue ma-
ternelle. 

 Migrant : personne qui a changé de 
région économique entre 2001 et 
2006.  

 Population : elle est calculée selon 
les données du recensement de 
2006. 

 Ensemble des migrants : comprend 
les migrants de toutes langues. 

 Migrants entrants ou sortants : la 
migration peut se calculer selon le 
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nombre de personnes qui entrent 
dans une région économique ou qui 
en sortent.  

 Région économique : on en compte 
76 au Canada, dont 17 au Québec 

(voir tableau 4 et carte 1). Au Qué-
bec, ces régions sont appelées ré-
gions administratives. 

 

Tableau 4. Régions économiques du Canada (recensement de 2006) 
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Carte 1. Régions économiques du Québec 
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Présentation des résultats 

Taux de migration et pouvoir d’attraction 

Entre 2001 et 2006, les taux de migration 
des francophones et des anglophones au 
Québec étaient respectivement de 9,2 et 
11,5 % pour les migrants sortants et de 9,3 
et 10,0 % pour les migrants entrants (voir 
tableaux 5 et 6 en annexe). Les anglophones 
migrent donc un peu plus que les franco-
phones. Le tableau 6 (en annexe) énumère 
des taux de migration de sortie plus élevés 
chez les anglophones que chez les franco-
phones. Dans toutes les régions, les taux de 
migration de sortie sont supérieurs à 10 % 
chez les anglophones. Dans le Bas-Saint-
Laurent, le Centre-du-Québec, le Saguenay - 
Lac-Saint-Jean et le Nord-du-Québec, ils 
sont même supérieurs à 30 %.  

S’agissant des francophones, les taux de 
migration de sortie sont plus élevés pour les 
régions du Nord-du-Québec (21,5 %), de 
Laval (18,5 %) et de Montréal (16,0 %).   

Seules les régions de Laval et de Montréal 
affichent des taux de migration supérieurs 
chez les francophones que chez les anglo-
phones.  

Migration interprovinciale  

Entre 2001 et 2006, le Québec a accueilli 
73 740 migrants provenant de l’extérieur de 
la province et il a perdu 85 220 migrants 
(toutes langues confondues) au profit 
d’autres provinces, pour un solde net néga-
tif de 11 480 personnes (voir tableaux 7 et 
10).  

Chez les anglophones, 33 900 migrants ont 
quitté la province, alors que 25 865 y ont 
migré, ce qui représente un solde migra-

toire net négatif de 8 035 (voir tableaux 8 et 
11 en annexe).  

Chez les francophones, 30 580 migrants ont 
quitté la province, tandis que 35 525 mi-
grants d’autres provinces sont venus s’y 
établir, le solde migratoire net positif étant 
de 4 945 (voir tableaux 9 et 12 en annexe).  

Ces chiffres représentent des taux de migra-
tions interprovinciales pour les migrants 
sortants francophones de 0,5 % et de 6,1 % 
pour les anglophones. Ces derniers sont 
donc plus nombreux, toute proportion gar-
dée, à quitter la province (voir tableaux 11 
et 12 en annexe).  

Les taux de migration interprovinciale chez 
les anglophones qui quittent leurs régions 
économiques dépassent les 10 % dans plu-
sieurs régions, soit le Bas-Saint-Laurent, la 
Capitale nationale, le Centre-du-Québec, 
l’Abitibi - Témiscamingue, le Saguenay - Lac-
Saint-Jean et le Nord-du-Québec (voir ta-
bleau 11 en annexe).  

Chez les francophones, ce taux dépasse 
rarement le 1 %, sauf pour l’Outaouais, qui 
affiche un taux de 1,8 %. Par conséquent, 
les francophones tendent beaucoup moins 
à quitter la province (voir tableau 12 en 
annexe).  

Destinations des migrants interprovinciaux 

Parmi les provinces de destination, les mi-
grants anglophones du Québec se sont diri-
gés principalement vers l’Ontario (62,3 %), 
la Colombie-Britannique (12,8 %) et 
l’Alberta (10,2 %) (voir tableau 13 en an-
nexe). L’Ontario est la province de destina-
tion privilégiée pour la majorité des régions 



Présentation des résultats 
   

   

20   

économiques du Québec. Seuls les migrants 
de la Mauricie et du Centre-du-Québec ont 
privilégié dans une plus forte proportion 
l’Alberta et la Colombie-Britannique (voir 
tableau 13 en annexe).  

Chez les francophones, les provinces de 
destination privilégiées sont l’Ontario 
(55,2 %), le Nouveau-Brunswick (12,5 %), 
l’Alberta (12,5 %) et la Colombie-
Britannique (11,0 %) (voir tableau 14 en 
annexe). Dans plusieurs régions, la province 
de destination préférée des migrants inter-
provinciaux est l’Ontario. Les migrants des 
régions de la Gaspésie — Îles-de-la-
Madeleine et du Bas-Saint-Laurent privilé-
gient le Nouveau-Brunswick dans des pro-
portions respectives de 72,5 et 38,4 %. Les 
migrants francophones de la Côte-Nord 
privilégient autant le Nouveau-Brunswick 
que l’Ontario et l’Alberta (22,7 %) (voir ta-
bleau 14 en annexe).  

Origine des migrants interprovinciaux 

À l’échelle du Québec, les migrants inter-
provinciaux anglophones provenaient prin-
cipalement de l’Ontario (63,2 %) et de la 
Colombie-Britannique (11,9 %) (voir tableau 
15 en annexe). L’Ontario est la province 
d’origine pour les migrants anglophones 
dans la majorité des régions économiques 
du Québec. Seuls les migrants du Centre-
du-Québec proviennent majoritairement de 
la Nouvelle-Écosse et ceux du Bas-Saint-
Laurent proviennent du Nouveau-Brunswick 
(voir tableau 15 en annexe).  

À l’échelle du Québec, les migrants inter-
provinciaux francophones provenaient prin-
cipalement de l’Ontario (54,6 %) et du Nou-
veau-Brunswick (14,7 %) (voir tableau 16 en 
annexe). La tendance est la même dans 

l’ensemble des régions, sauf pour les mi-
grants de la Gaspésie — Îles-de-la-
Madeleine et du Bas-Saint-Laurent qui pro-
venaient majoritairement du Nouveau-
Brunswick dans des proportions respectives 
de 44,3 % et 42,6 %. Les migrants franco-
phones du Nord-du-Québec provenaient 
autant du Nouveau-Brunswick que de 
l’Ontario (28,6 %) (voir tableau 16 en an-
nexe). 
 
Migration infraprovinciale 

Alors que dans toutes les régions écono-
miques du Québec les migrants franco-
phones restent très majoritairement dans 
leur province (94,1 % en moyenne), cette 
proportion n’atteint que 47,1 % chez les 
migrants anglophones. Dans neuf régions 
sur dix-sept, ces derniers migrent majoritai-
rement dans une autre province plutôt que 
dans une région du Québec (voir tableaux 
11 et 12 en annexe).  

Les taux de migration de sortie chez les mi-
grants infraprovinciaux anglophones sont 
supérieurs à 10 % dans les régions sui-
vantes : Bas-Saint-Laurent, Capitale natio-
nale, Chaudière – Appalaches, Centre-du-
Québec, Lanaudière, Mauricie, Saguenay — 
Lac-Saint-Jean et Nord-du-Québec (voir ta-
bleau 11 en annexe). Chez les migrants in-
fraprovinciaux francophones, ces taux dé-
passent les 10 % dans les régions de 
Montréal, de Laval, de la Côte-Nord et du 
Nord-du-Québec (voir tableau 12 en an-
nexe).  

Destination des migrants infraprovinciaux  

À l’échelle du Québec, les régions de desti-
nation privilégiées des migrants infrapro-
vinciaux anglophones sont la Montérégie, 
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(34 %) et Montréal (26 %) (voir tableau 17 
en annexe). La forte migration des anglo-
phones de la région de Montréal vers la 
Montérégie, qui s’élève à 8 505 migrants, 
explique en grande partie ce fort pourcen-
tage des migrants qui s’établissent dans 
cette région. Il est vrai que la Montérégie 
est une destination de choix pour les mi-
grants de plusieurs régions, mais Montréal 
reste la région privilégiée pour la plupart 
des régions économiques. Les migrants du 
Centre-du-Québec et de la Côte-Nord préfè-
rent migrer en Estrie, tandis que  
les migrants d’Abitibi-Téminscamingue  
et du Saguenay-Lac-Saint-Jean préfèrent 
l’Outaouais (voir tableau 17 en annexe).  

À l’échelle du Québec, les régions de desti-
nation privilégiées des francophones sont la 
Montérégie (18 %), Montréal (16 %), les 
Laurentides (13 %) et Lanaudière (11 %) 
(voir tableau 18 en annexe). Les migrants 
des régions éloignées ou celles qui sont en 
périphérie de la capitale nationale tendent 
à migrer dans des proportions plus fortes 
vers cette dernière. C’est le cas de la Gaspé-
sie – Îles-de-la-Madeleine (21 %), du Bas-
Saint-Laurent (29 %), de Chaudière – Appa-
laches (44 %), du Saguenay – Lac-Saint-Jean 
(25 %) et de la Côte-Nord (27 %) (voir ta-
bleau 18 en annexe). À l’instar des anglo-
phones, les francophones de Montréal mi-
grent dans une forte proportion vers la 
Montérégie (35 %, ou 45 440). En retour, 
38 % des migrants qui quittent la Montéré-
gie se dirigent vers Montréal, ce qui corres-
pond à 25 095 francophones. Le solde mi-
gratoire entre ces deux régions est de 
20 345 francophones à l’avantage de la 
Montérégie, ce qui contribue à un étale-
ment urbain, phénomène qui s’exprime par 
le renforcement d’une couronne supplé-
mentaire autour de Montréal et dans les 

Laurentides notamment. En effet, 41 % (17 
635) des migrants qui quittent Laval 
s’établissent dans les Laurentides, auquel 
pourcentage s’ajoutent 15 % des migrants 
qui quittent Montréal, soit 19 315 franco-
phones (voir tableau 18 en annexe). 

Soldes migratoires en fonction des régions 

Analysons maintenant les soldes migra-
toires entre les régions économiques en 
concentrant l’attention sur deux régions : 
Montréal et la Capitale nationale. Du côté 
des migrants francophones, la Capitale na-
tionale affiche un solde migratoire positif au 
regard des régions du Saguenay-Lac-Saint-
Jean (2 285), de la Côte-Nord (1 050) et de 
l’Abitibi-Témiscaminque (675). Elle enre-
gistre un solde migratoire négatif plus im-
portant au regard des régions de Montréal 
(-1 575), Chaudière-Appalaches (-1 015), la 
Montérégie (-910) et des Laurentides (-905) 
(voir tableau 19 en annexe). 

Montréal accuse un solde migratoire négatif 
plus important au regard des régions sui-
vantes : Montérégie (-20 345), Lanaudière (-
13 480), Laurentides (-11 070) et Laval (-
8 020). Le principal gain migratoire que fait 
Montréal par rapport aux régions se fait aux 
dépens de la Capitale nationale.  

Laval est une autre région qui accuse un 
solde migratoire négatif par rapport aux 
Laurentides (-12 040) et à Lanaudière (-4 
780), ce qui confirme le phénomène de 
l’extension de l’étalement urbain (voir ta-
bleau 19 en annexe).  

L’Abitibi-Témiscamingue perd davantage de 
migrants par rapport aux Laurentides  
(-1 155) que par rapport à toute autre ré-
gion du Québec, y compris Montréal. Vien-
nent ensuite les régions de l’Outaouais 
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(875), de la Capitale nationale (675) et de la 
Montérégie (645) (voir tableau 19 en an-
nexe). 

Les anglophones contribuent également à 
l’étalement urbain. La plus forte perte mi-
gratoire se fait entre Montréal et la Monté-
régie (4 500) aux dépens de Montréal, puis 
entre Laval et Montréal (1 780), aussi aux 
dépens de Montréal. Les Laurentides affi-
chent le solde migratoire positif le plus im-
portant, soit par rapport à Montréal (415) 
et à Laval (615) (voir tableau 20 en annexe).  

Migration nette 

La migration nette chez les anglophones au 
Québec est de - 8 035, soit une perte de 
1,4 % de leurs effectifs, tandis qu’elle est de 
4 945 chez les francophones, ce qui repré-
sente un faible gain de 0,1 % (voir tableau 
22 en annexe).  

Dans plusieurs régions, les pertes sont signi-
ficatives pour les anglophones, telles que le 
Bas-Saint-Laurent (-15,5 %), la Capitale na-
tionale (-10,7 %), le Centre-du-Québec  
(-21,6 %), l’Abitibi – Témiscamingue  
(-11,0 %) et le Saguenay – Lac-Saint-Jean  
(-25,5 %) (voir tableau 22 en annexe).  

Chez les francophones, c’est à Montréal (-
6,2 %), à Laval (-4,8 %), sur la Côte-Nord (-
5,0 %) et au Nord-du-Québec (-9,2 %) que 
les pertes migratoires sont les plus considé-
rables, tout en demeurant plus faibles que 
chez les anglophones (voir tableau 22 en 
annexe). 

Le solde migratoire est positif chez les an-

glophones dans les régions suivantes : Mon-

térégie (3,0 %), Laval (2,3 %), Lanaudière 

(2,8 %), Laurentides (2,9 %) et Outaouais 

(4,3 %). Il est positif chez les francophones 

dans plusieurs régions, notamment l’Estrie 

(2,0 %), la Montérégie (2,0 %), Lanaudière 

(5,2 %), les Laurentides (7,1 %) et 

l’Outaouais (2,8 %) (voir tableau 22 en an-

nexe). 

Tendances migratoires – Les 20 à 29 
ans 

Taux de migration et pouvoir d’attraction 

Le taux de migration des jeunes anglo-
phones qui quittent leur région économique 
est un peu moins élevé que celui des jeunes 
francophones dans l’ensemble du Québec 
(18,5 % comparativement à 19,3 %) (voir 
tableau 23 en annexe). Mais, lorsque nous 
considérons ces taux à l’échelle des régions, 
les jeunes anglophones ont beaucoup plus 
tendance à migrer que les jeunes franco-
phones. En effet, dans toutes les régions du 
Québec, à l’exception de Montréal, de Laval 
et du Nord-du-Québec, ils enregistrent des 
taux de sortie supérieurs à ceux des jeunes 
francophones. Le taux de migration de sor-
tie des jeunes anglophones dépasse 50 % 
dans les régions suivantes : Bas-Saint-
Laurent, Capitale nationale, Chaudière – 
Appalaches, Centre-du-Québec (où il atteint 
95,2 %), Mauricie et Saguenay — Lac-Saint-
Jean. Il atteint tout au plus 33,5 % chez les 
jeunes francophones de Laval (voir tableau 
23 en annexe).  

Migration interprovinciale  

Entre 2001 et 2006, 19 550 jeunes ont mi-
gré vers le Québec, tandis que 20 220 ont 
quitté la province, ce qui représente un 
solde migratoire net négatif de -670 jeunes 
(voir tableaux 25 et 28 en annexe).  
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Chez les jeunes anglophones, 8 745 ont mi-
gré au Québec, alors que 8 495 ont quitté la 
province, pour un solde migratoire net légè-
rement positif de 250 jeunes (voir tableaux 
26 et 29 en annexe). Chez les francophones, 
8 310 ont migré dans la province, mais 
8 460 l’ont quittée, pour un solde migra-
toire net légèrement négatif de -150 jeunes 
(voir tableaux 27 et 30 en annexe).  

Les taux de migration interprovinciale de 
sortie chez des jeunes anglophones dépas-
sent 20 % dans plusieurs régions, soit la 
Gaspésie – Îles-de-la-Madeleine, le Bas-
Saint-Laurent, la Capitale nationale, Chau-
dière-Appalaches, le Centre-du-Québec, 
Abitibi-Témiscamingue, la Mauricie et le 
Saguenay – Lac-Saint-Jean (voir tableau 26 
en annexe).  

Montréal est la destination de prédilection 
de la plupart des jeunes migrants anglo-
phones en provenance d’une autre pro-
vince, soit 6 215 sur 8 745 (voir tableau 29 
en annexe). L’Outaouais est la deuxième 
région qui les attire le plus, soit 1 080. Plu-
sieurs régions affichent des taux de migra-
tion interprovinciale d’entrée assez élevés, 
soit la Gaspésie – Îles-de-la-Madeleine 
(42,8 %), le Bas-Saint-Laurent (43,5 %), la 
Capitale nationale (19,0 %), Chaudière – 
Appalaches (14,3 %), Montréal (12,3 %), 
l’Outaouais (18,9 %) et le Nord-du-Québec 
(29,8 %) (voir tableau 29 en annexe).  

Du côté des francophones, Montréal attire 
le plus de jeunes migrants d’autres pro-
vinces en nombre absolu (2 255 sur 8 310), 
mais, en pourcentage, c’est l’Outaouais qui 
en attire le plus, soit 4,5 % ou 1 445 mi-
grants (voir tableau 30 en annexe).   

En nombre absolu, les jeunes migrants in-
terprovinciaux francophones de Montréal 

sont les plus nombreux à quitter leur ré-
gion, soit 2 200, ce qui représente 26 % des 
migrants qui quittent la province (2 200 sur 
8 460). En pourcentage de la population, ce 
sont les migrants de l’Outaouais qui enre-
gistrent le taux le plus élevé, soit 2,9 % ou 
950 (voir tableau 27 en annexe). 
  
Migration infraprovinciale 

Chez les jeunes migrants anglophones, 
43,0 % d’entre eux ont migré dans la pro-
vince, comparativement à 94,2 % chez les 
jeunes francophones. Par conséquent, les 
jeunes migrants francophones tendent 
beaucoup plus que leurs homologues an-
glophones à demeurer dans leur province 
lorsqu’ils migrent (voir tableaux 26 et 27 en 
annexe).  

Les taux de migration infraprovinciale de 
sortie des jeunes anglophones sont les plus 
faibles à Montréal (4,5 %) et en Outaouais 
(3,9 %), alors qu’ils dépassent les 25 % dans 
plusieurs régions économiques : Bas-Saint-
Laurent, Capitale nationale, Chaudière – 
Appalaches, Centre-du-Québec, Lanaudière, 
Mauricie, Saguenay – Lac-Saint-Jean et 
Côte-Nord (voir tableau 26 en annexe).  

Chez les jeunes francophones, les taux de 
migration infraprovinciale de sortie sont 
supérieurs à 25 % dans les régions sui-
vantes : Gaspésie – Îles-de-la-Madeleine, 
Bas-Saint-Laurent, Laval et Nord-du-
Québec. La région de l’Outaouais déroge à 
cette distribution, le taux de migration in-
fraprovinciale de sortie étant de 8,8 % (voir 
tableau 27 en annexe).  

Migration nette 

Chez les jeunes au Québec, la migration 
nette est légèrement négative (-0,1 % ou -
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670) pour l’ensemble du Québec. Le solde 
migratoire est légèrement positif chez les 
jeunes anglophones (0,3 % ou 250) et légè-
rement négatif chez les francophones 
(0,0 % ou -150) (voir tableau 31 en annexe).  

Chez les jeunes anglophones, les soldes 
négatifs sont supérieurs à -5 % dans plu-
sieurs régions : Gaspésie – Îles-de-la-
Madeleine, Capitale nationale, Chaudière – 
Appalaches, Estrie, Centre-du-Québec, La-
naudière, Abitibi – Témiscamingue, Mauri-
cie, Saguenay – Lac-Saint-Jean et Côte-
Nord. Il atteint -119 % dans le Saguenay – 
Lac-Saint-Jean et -69,0 % dans le Centre-du-

Québec. Les soldes positifs dépassent 5 % 
dans l’Outaouais et le Nord-du-Québec (voir 
tableau 31 en annexe). 

Chez les jeunes francophones, le solde est 
négatif (-5 % et plus) dans les régions sui-
vantes : Gaspésie – Îles-de-la-Madeleine, 
Bas-Saint-Laurent, Centre-du-Québec, Laval, 
Abitibi – Témiscamingue, Mauricie, Sague-
nay – Lac-Saint-Jean et Côte-Nord. Les 
jeunes francophones n’affichent des soldes 
positifs de 5 % et plus qu’à Montréal, dans 
les Laurentides et dans l’Outaouais (voir 
tableau 31 en annexe).  
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Conclusion 

Les données indiquent que le solde migra-
toire net au Québec est légèrement négatif 
pour la période 2001-2006, soit de - 0,2 %. 
Pour l’ensemble du Québec, tous groupes 
d’âge et tous groupes linguistiques confon-
dus, la province accuse un solde migratoire 
net négatif de 11 480 personnes. 

Durant cette période, 73 740 personnes ont 
migré au Québec, dont 25 865 anglophones 
et 35 525 francophones, alors que 85 220 
personnes ont quitté la province, dont 
33 900 anglophones et 30 580 franco-
phones. Les taux de sortie pour ces deux 
groupes sont respectivement de 6,1 % pour 
les anglophones et de 0,5 % pour les fran-
cophones. Ces derniers tendent beaucoup 
moins que les anglophones à quitter la pro-
vince.  

Les anglophones contribuent dans une large 
part au solde migratoire net négatif, avec 
une perte nette de 8 035 personnes (soit -
1,4 % de leur population). Les francophones 
enregistrent un solde migratoire net légè-
rement positif de 4 945 personnes (0,1 %), 
aussi pouvons-nous déduire que les allo-
phones affichent également un solde migra-
toire net négatif important (autour de 
8 400).  

Les migrants anglophones se sont établis 
principalement en Ontario (62,3 %), en Co-
lombie-Britannique (12,8 %) et en Alberta 
(10,2 %). Les migrants anglophones en pro-
venance de l’extérieur du Québec prove-
naient principalement des mêmes pro-
vinces, soit de l’Ontario (63,2 %), de la 
Colombie-Britannique (11,9 %) et de 
l’Alberta (8,1 %).  

Par ailleurs, 566 315 personnes ont migré 
dans des régions économiques de la pro-
vince, dont 30 215 anglophones et 486 240 
francophones. Les principales régions de 
destination des migrants anglophones qui 
demeurent au Québec sont la Montérégie 
(34 %) et Montréal (26 %). Chez les franco-
phones, ce sont aussi la Montérégie (18 %) 
et Montréal (16 %), bien que les Laurentides 
(13 %) et Lanaudière (11 %) soient aussi des 
destinations populaires.  

Nous avons par ailleurs observé un phéno-
mène d’étalement urbain autour de la ré-
gion de Montréal, ville qui accuse des 
soldes migratoires négatifs. Les principaux 
mouvements migratoires se font entre 
Montréal et la Montérégie (-20 345), ainsi 
que Lanaudière (-13 480), les Laurentides (-
11 070) et Laval (-8 020). Le principal gain 
migratoire de Montréal par rapport aux 
régions se fait aux dépens de la Capitale 
nationale (1 575). Laval aussi perd par rap-
port aux Laurentides (-12 040) et Lanau-
dière (-4 780), ce qui atteste une extension 
de l’étalement urbain. L’Abitibi-
Téminscamingue perd davantage de mi-
grants par rapport aux Laurentides (-1 155) 
que par rapport à toute autre région du 
Québec. Viennent ensuite les régions de 
l’Outaouais (-875), de la Capitale nationale 
(-675) et de la Montérégie (-645). 

Un étalement urbain s’observe aussi du 
côté des anglophones. La plus forte  perte 
migratoire se fait entre Montréal et la Mon-
térégie (-4 500), puis entre Montréal et La-
val (-1 780). Les Laurentides affichent un 
solde positif par rapport à Montréal (415) et 
à Laval (615).  

Du côté des migrants âgés de 20 à 29 ans, le 
solde migratoire net dans la province s’est 
avéré légèrement négatif. Pour la période 
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étudiée, 20 220 jeunes migrants ont quitté 
la province, dont 8 495 anglophones et 
8 460 francophones, tandis que 19 550 ont 
migré dans la province, dont 8 745 anglo-
phones et 8 310 francophones, ce qui re-
présente au total un solde migratoire net de 

-670 (-0,1 %) pour l’ensemble des jeunes 
migrants, soit un solde migratoire net posi-
tif de 250 (0,3 %) chez les anglophones et 
un faible solde migratoire net négatif de -
150 (0,0 %) chez les francophones. 
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Tableau 5. Migration (entrants) selon la catégorie langagière par région économique (Tous âges) 

Québec 

Total (entrants) Anglophones Francophones 
Population 

(2006) 
Migrants 

(2001-
2006) 

Taux de 
migration 
d’entrée 

Population 
(2006) 

Migrants 
(2001-
2006) 

Taux de 
migration 
d’entrée 

Population 
(2006) 

Migrants 
(2001-
2006) 

Taux de 
migration 
d’entrée 

Gaspésie - Îles-de-la-Madeleine 89 765 6 575 7,3 % 8 365 755 9,0 % 79 665 5 650 7,1 % 
Bas-Saint-Laurent 187 220 12 715 6,8 % 1 060 180 17,0 % 184 300 12 375 6,7 % 
Capitale-Nationale 621 105 51 075 8,2 % 9 075 1 305 14,4 % 592 380 48 025 8,1 % 
Chaudière - Appalaches 367 150 27 950 7,6 % 3 085 500 16,2 % 359 970 27 005 7,5 % 
Estrie 279 210 25 485 9,1 % 19 875 1 655 8,3 % 248 325 22 945 9,2 % 
Centre-du-Québec 208 390 18 190 8,7 % 2 095 355 16,9 % 202 000 17 240 8,5 % 
Montérégie 1 269 490 118 380 9,3 % 100 430 13 210 13,2 % 1 079 065 92 065 8,5 % 
Montréal 1 729 425 122 400 7,1 % 299 465 20 950 7,0 % 865 695 85 435 9,9 % 
Laval 345 540 52 290 15,1 % 24 610 3 615 14,7 % 234 630 32 130 13,7 % 
Lanaudière 404 205 57 915 14,3 % 7 255 1 475 20,3 % 383 075 52 730 13,8 % 
Laurentides 479 425 72 305 15,1 % 25 025 3 720 14,9 % 435 590 64 825 14,9 % 
Outaouais 320 015 31 565 9,9 % 45 320 6 845 15,1 % 250 885 21 475 8,6 % 
Abitibi - Témiscamingue 134 440 6 805 5,1 % 4 225 330 7,8 % 126 625 6 170 4,9 % 
Mauricie 242 405 16 630 6,9 % 2 105 315 15,0 % 233 805 15 830 6,8 % 
Saguenay - Lac-Saint-Jean 256 720 11 610 4,5 % 1 410 225 16,0 % 252 115 11 125 4,4 % 
Côte-Nord 89 755 5 515 6,1 % 4 455 335 7,5 % 76 800 4 950 6,4 % 
Nord-du-Québec 35 600 2 650 7,4 % 1 315 310 23,6 % 14 490 1 790 12,4 % 
Québec (Total) 7 059 860 640 055 9,1 % 559 170 56 080 10,0 % 5 619 415 521 765 9,3 % 
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Tableau 6. Migration (sortants) selon la catégorie langagière par région économique (Tous âges) 

Québec 

Total (sortants) Anglophones Francophones 
Population 

(2006) 
Migrants 

(2001-
2006) 

Taux de 
migration 
de sortie 

Population 
(2006) 

Migrants 
(2001-
2006) 

Taux de 
migration 
de sortie 

Population 
(2006) 

Migrants 
(2001-
2006) 

Taux de 
migration 
de sortie 

Gaspésie - Îles-de-la-Madeleine 89 770 7 790 8,7 % 8 365 885 10,6 % 79 665 6 690 8,4 % 
Bas-Saint-Laurent 187 205 15 365 8,2 % 1 060 345 32,5 % 184 300 14 700 8,0 % 
Capitale-Nationale 621 105 50 900 8,2 % 9 075 2 275 25,1 % 592 380 45 845 7,7 % 
Chaudière - Appalaches 367 165 24 645 6,7 % 3 085 555 18,0 % 359 970 23 415 6,5 % 
Estrie 279 170 21 485 7,7 % 19 875 1 980 10,0 % 248 325 18 045 7,3 % 
Centre-du-Québec 208 390 16 925 8,1 % 2 095 810 38,7 % 202 000 15 605 7,7 % 
Montérégie 1 269 515 86 375 6,8 % 100 430 10 235 10,2 % 1 079 065 70 020 6,5 % 
Montréal 1 729 435 217 380 12,6 % 299 465 31 965 10,7 % 865 695 138 910 16,0 % 
Laval 345 535 51 390 14,9 % 24 610 3 050 12,4 % 234 630 43 375 18,5 % 
Lanaudière 404 195 35 440 8,8 % 7 255 1 270 17,5 % 383 075 32 845 8,6 % 
Laurentides 479 430 38 530 8,0 % 25 025 3 000 12,0 % 435 590 34 065 7,8 % 
Outaouais 320 015 21 240 6,6 % 45 320 4 905 10,8 % 250 885 14 350 5,7 % 
Abitibi - Témiscamingue 134 435 12 460 9,3 % 4 225 795 18,8 % 126 625 11 180 8,8 % 
Mauricie 242 370 17 630 7,3 % 2 105 400 19,0 % 233 805 16 515 7,1 % 
Saguenay - Lac-Saint-Jean 256 715 20 445 8,0 % 1 410 590 41,8 % 252 115 19 365 7,7 % 
Côte-Nord 89 770 9 705 10,8 % 4 455 645 14,5 % 76 800 8 775 11,4 % 
Nord-du-Québec 35 610 3 830 10,8 % 1 315 410 31,2 % 14 490 3 120 21,5 % 
Québec (Total) 7 059 830 651 535 9,2 % 559 170 64 115 11,5 % 5 619 415 516 820 9,2 % 
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Tableau 7. Migration (entrants) infraprovinciale et interprovinciale selon la région économique, 2001-2006 (Tous âges – Toutes langues)  

Québec 

Total (entrants) Infraprovincial Interprovincial 
Migrants Taux de 

migration 
d’entrée 

Part des 
migrants 
entrants 

Migrants Taux de 
migration 
d’entrée 

Part des 
migrants 
entrants 

Migrants Taux de 
migration 
d’entrée 

Part des 
migrants 
entrants 

Gaspésie - Îles-de-la-Madeleine 6 575 7,3 % 100,0 % 5 640 6,3 % 85,8 % 935 1,0 % 14,2 % 
Bas-Saint-Laurent 12 715 6,8 % 100,0 % 11 805 6,3 % 92,8 % 910 0,5 % 7,2 % 
Capitale-Nationale 51 075 8,2 % 100,0 % 46 200 7,4 % 90,5 % 4 875 0,8 % 9,5 % 
Chaudière - Appalaches 27 950 7,6 % 100,0 % 26 360 7,2 % 94,3 % 1 590 0,4 % 5,7 % 
Estrie 25 485 9,1 % 100,0 % 23 480 8,4 % 92,1 % 2 005 0,7 % 7,9 % 
Centre-du-Québec 18 190 8,7 % 100,0 % 17 150 8,2 % 94,3 % 1 040 0,5 % 5,7 % 
Montérégie 118 380 9,3 % 100,0 % 109 025 8,6 % 92,1 % 9 355 0,7 % 7,9 % 
Montréal 122 400 7,1 % 100,0 % 95 800 5,5 % 78,3 % 26 600 1,5 % 21,7 % 
Laval 52 290 15,1 % 100,0 % 50 435 14,6 % 96,5 % 1 855 0,5 % 3,5 % 
Lanaudière 57 915 14,3 % 100,0 % 56 340 13,9 % 97,3 % 1 575 0,4 % 2,7 % 
Laurentides 72 305 15,1 % 100,0 % 68 395 14,3 % 94,6 % 3 910 0,8 % 5,4 % 
Outaouais 31 565 9,9 % 100,0 % 16 415 5,1 % 52,0 % 15 150 4,7 % 48,0 % 
Abitibi - Témiscamingue 6 805 5,1 % 100,0 % 5 900 4,4 % 86,7 % 905 0,7 % 13,3 % 
Mauricie 16 630 6,9 % 100,0 % 15 820 6,5 % 95,1 % 810 0,3 % 4,9 % 
Saguenay - Lac-Saint-Jean 11 610 4,5 % 100,0 % 10 255 4,0 % 88,3 % 1 355 0,5 % 11,7 % 
Côte-Nord 5 515 6,1 % 100,0 % 5 175 5,8 % 93,8 % 340 0,4 % 6,2 % 
Nord-du-Québec 2 650 7,4 % 100,0 % 2 120 6,0 % 80,0 % 530 1,5 % 20,0 % 
Québec (Total) 640 055 9,1 % 100,0 % 566 315 8,0 % 88,5 % 73 740 1,0 % 11,5 % 
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Tableau 8. Migration (entrants) infraprovinciale et interprovinciale selon la région économique, 2001-2006 
(Tous âges – Anglophones) 

Québec 

Total (entrants) Infraprovincial Interprovincial 
Migrants Taux de 

migration 
d’entrée 

Part des 
migrants 
entrants 

Migrants Taux de 
migration 
d’entrée 

Part des 
migrants 
entrants 

Migrants Taux de 
migration 
d’entrée 

Part des 
migrants 
entrants 

Gaspésie - Îles-de-la-Madeleine 755 9,0 % 100,0 % 300 3,6 % 39,7 % 455 5,4 % 60,3 % 
Bas-Saint-Laurent 180 17,0 % 100,0 % 115 10,8 % 63,9 % 65 6,1 % 36,1 % 
Capitale-Nationale 1 305 14,4 % 100,0 % 645 7,1 % 49,4 % 660 7,3 % 50,6 % 
Chaudière - Appalaches 500 16,2 % 100,0 % 335 10,9 % 67,0 % 165 5,3 % 33,0 % 
Estrie 1 655 8,3 % 100,0 % 1 030 5,2 % 62,2 % 625 3,1 % 37,8 % 
Centre-du-Québec 355 16,9 % 100,0 % 260 12,4 % 73,2 % 95 4,5 % 26,8 % 
Montérégie 13 210 13,2 % 100,0 % 10 215 10,2 % 77,3 % 2 995 3,0 % 22,7 % 
Montréal 20 950 7,0 % 100,0 % 7 890 2,6 % 37,7 % 13 060 4,4 % 62,3 % 
Laval 3 615 14,7 % 100,0 % 3 330 13,5 % 92,1 % 285 1,2 % 7,9 % 
Lanaudière 1 475 20,3 % 100,0 % 1 315 18,1 % 89,2 % 160 2,2 % 10,8 % 
Laurentides 3 720 14,9 % 100,0 % 2 970 11,9 % 79,8 % 750 3,0 % 20,2 % 
Outaouais 6 845 15,1 % 100,0 % 1 105 2,4 % 16,1 % 5 740 12,7 % 83,9 % 
Abitibi - Témiscamingue 330 7,8 % 100,0 % 145 3,4 % 43,9 % 185 4,4 % 56,1 % 
Mauricie 315 15,0 % 100,0 % 210 10,0 % 66,7 % 105 5,0 % 33,3 % 
Saguenay - Lac-Saint-Jean 225 16,0 % 100,0 % 65 4,6 % 28,9 % 160 11,3 % 71,1 % 
Côte-Nord 335 7,5 % 100,0 % 160 3,6 % 47,8 % 175 3,9 % 52,2 % 
Nord-du-Québec 310 23,6 % 100,0 % 125 9,5 % 40,3 % 185 14,1 % 59,7 % 
Québec (Total) 56 080 10,0 % 100,0 % 30 215 5,4 % 53,9 % 25 865 4,6 % 46,1 % 
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Tableau 9. Migration (entrants) infraprovinciale et interprovinciale selon la région économique, 2001-2006 
(Tous âges – Francophones) 

Québec 

Total (entrants) Infraprovincial Interprovincial 
Migrants Taux de 

migration 
d’entrée 

Part des 
migrants 
entrants 

Migrants Taux de 
migration 
d’entrée 

Part des 
migrants 
entrants 

Migrants Taux de 
migration 
d’entrée 

Part des 
migrants 
entrants 

Gaspésie - Îles-de-la-Madeleine 5 650 7,1 % 100,0 % 5 210 6,5 % 92,2 % 440 0,6 % 7,8 % 
Bas-Saint-Laurent 12 375 6,7 % 100,0 % 11 565 6,3 % 93,5 % 810 0,4 % 6,5 % 
Capitale-Nationale 48 025 8,1 % 100,0 % 44 165 7,5 % 92,0 % 3 860 0,7 % 8,0 % 
Chaudière - Appalaches 27 005 7,5 % 100,0 % 25 570 7,1 % 94,7 % 1 435 0,4 % 5,3 % 
Estrie 22 945 9,2 % 100,0 % 21 690 8,7 % 94,5 % 1 255 0,5 % 5,5 % 
Centre-du-Québec 17 240 8,5 % 100,0 % 16 360 8,1 % 94,9 % 880 0,4 % 5,1 % 
Montérégie 92 065 8,5 % 100,0 % 86 830 8,0 % 94,3 % 5 235 0,5 % 5,7 % 
Montréal 85 435 9,9 % 100,0 % 78 615 9,1 % 92,0 % 6 820 0,8 % 8,0 % 
Laval 32 130 13,7 % 100,0 % 31 275 13,3 % 97,3 % 855 0,4 % 2,7 % 
Lanaudière 52 730 13,8 % 100,0 % 51 395 13,4 % 97,5 % 1 335 0,3 % 2,5 % 
Laurentides 64 825 14,9 % 100,0 % 62 005 14,2 % 95,6 % 2 820 0,6 % 4,4 % 
Outaouais 21 475 8,6 % 100,0 % 14 175 5,6 % 66,0 % 7 300 2,9 % 34,0 % 
Abitibi - Témiscamingue 6 170 4,9 % 100,0 % 5 570 4,4 % 90,3 % 600 0,5 % 9,7 % 
Mauricie 15 830 6,8 % 100,0 % 15 215 6,5 % 96,1 % 615 0,3 % 3,9 % 
Saguenay - Lac-Saint-Jean 11 125 4,4 % 100,0 % 10 065 4,0 % 90,5 % 1 060 0,4 % 9,5 % 
Côte-Nord 4 950 6,4 % 100,0 % 4 815 6,3 % 97,3 % 135 0,2 % 2,7 % 
Nord-du-Québec 1 790 12,4 % 100,0 % 1 720 11,9 % 96,1 % 70 0,5 % 3,9 % 
Québec (Total) 521 765 9,3 % 100,0 % 486 240 8,7 % 93,2 % 35 525 0,6 % 6,8 % 
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Tableau 10. Migration (sortants) infraprovinciale et interprovinciale selon la région économique, 2001-2006 

(Tous âges – Toutes langues) 

Québec 

Total (sortants) Infraprovincial Interprovincial 
Migrants Taux de 

migration 
de sortie 

Part des 
migrants 
sortants 

Migrants Taux de 
migration 
de sortie 

Part des 
migrants 
sortants 

Migrants Taux de 
migration 
de sortie 

Part des 
migrants 
sortants 

Gaspésie - Îles-de-la-Madeleine 7 790 8,7 % 100,0 % 6 875 7,7 % 88,3 % 915 1,0 % 11,7 % 
Bas-Saint-Laurent 15 365 8,2 % 100,0 % 14 300 7,6 % 93,1 % 1 065 0,6 % 6,9 % 
Capitale-Nationale 50 900 8,2 % 100,0 % 44 285 7,1 % 87,0 % 6 615 1,1 % 13,0 % 
Chaudière - Appalaches 24 645 6,7 % 100,0 % 23 050 6,3 % 93,5 % 1 595 0,4 % 6,5 % 
Estrie 21 485 7,7 % 100,0 % 18 870 6,8 % 87,8 % 2 615 0,9 % 12,2 % 
Centre-du-Québec 16 925 8,1 % 100,0 % 15 985 7,7 % 94,4 % 940 0,5 % 5,6 % 
Montérégie 86 375 6,8 % 100,0 % 76 260 6,0 % 88,3 % 10 115 0,8 % 11,7 % 
Montréal 217 380 12,6 % 100,0 % 177 100 10,2 % 81,5 % 40 280 2,3 % 18,5 % 
Laval 51 390 14,9 % 100,0 % 49 440 14,3 % 96,2 % 1 950 0,6 % 3,8 % 
Lanaudière 35 440 8,8 % 100,0 % 34 155 8,5 % 96,4 % 1 285 0,3 % 3,6 % 
Laurentides 38 530 8,0 % 100,0 % 35 640 7,4 % 92,5 % 2 890 0,6 % 7,5 % 
Outaouais 21 240 6,6 % 100,0 % 11 315 3,5 % 53,3 % 9 925 3,1 % 46,7 % 
Abitibi - Témiscamingue 12 460 9,3 % 100,0 % 10 725 8,0 % 86,1 % 1 735 1,3 % 13,9 % 
Mauricie 17 630 7,3 % 100,0 % 16 835 6,9 % 95,5 % 795 0,3 % 4,5 % 
Saguenay - Lac-Saint-Jean 20 445 8,0 % 100,0 % 18 950 7,4 % 92,7 % 1 495 0,6 % 7,3 % 
Côte-Nord 9 705 10,8 % 100,0 % 9 085 10,1 % 93,6 % 620 0,7 % 6,4 % 
Nord-du-Québec 3 830 10,8 % 100,0 % 3 445 9,7 % 89,9 % 385 1,1 % 10,1 % 
Québec (Total) 651 535 9,2 % 100,0 % 566 315 8,0 % 86,9 % 85 220 1,2 % 13,1 % 
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Tableau 11. Migration (sortants) infraprovinciale et interprovinciale selon la région économique, 2001-2006 
(Tous âges - Anglophones) 

Québec 

Total (sortants) Infraprovincial Interprovincial 
Migrants Taux de 

migration 
de sortie 

Part des 
migrants 
sortants 

Migrants Taux de 
migration 
de sortie 

Part des 
migrants 
sortants 

Migrants Taux de 
migration 
de sortie 

Part des 
migrants 
sortants 

Gaspésie - Îles-de-la-Madeleine 885 10,6 % 100,0 % 285 3,4 % 32,2 % 600 7,2 % 67,8 % 
Bas-Saint-Laurent 345 32,5 % 100,0 % 150 14,2 % 43,5 % 195 18,4 % 56,5 % 
Capitale-Nationale 2 275 25,1 % 100,0 % 1 060 11,7 % 46,6 % 1 215 13,4 % 53,4 % 
Chaudière - Appalaches 555 18,0 % 100,0 % 365 11,8 % 65,8 % 190 6,2 % 34,2 % 
Estrie 1 980 10,0 % 100,0 % 780 3,9 % 39,4 % 1 200 6,0 % 60,6 % 
Centre-du-Québec 810 38,7 % 100,0 % 370 17,7 % 45,7 % 440 21,0 % 54,3 % 
Montérégie 10 235 10,2 % 100,0 % 5 285 5,3 % 51,6 % 4 950 4,9 % 48,4 % 
Montréal 31 965 10,7 % 100,0 % 14 735 4,9 % 46,1 % 17 230 5,8 % 53,9 % 
Laval 3 050 12,4 % 100,0 % 2 370 9,6 % 77,7 % 680 2,8 % 22,3 % 
Lanaudière 1 270 17,5 % 100,0 % 870 12,0 % 68,5 % 400 5,5 % 31,5 % 
Laurentides 3 000 12,0 % 100,0 % 1 870 7,5 % 62,3 % 1 130 4,5 % 37,7 % 
Outaouais 4 905 10,8 % 100,0 % 665 1,5 % 13,6 % 4 240 9,4 % 86,4 % 
Abitibi - Témiscamingue 795 18,8 % 100,0 % 315 7,5 % 39,6 % 480 11,4 % 60,4 % 
Mauricie 400 19,0 % 100,0 % 295 14,0 % 73,8 % 105 5,0 % 26,3 % 
Saguenay - Lac-Saint-Jean 590 41,8 % 100,0 % 220 15,6 % 37,3 % 370 26,2 % 62,7 % 
Côte-Nord 645 14,5 % 100,0 % 350 7,9 % 54,3 % 295 6,6 % 45,7 % 
Nord-du-Québec 410 31,2 % 100,0 % 230 17,5 % 56,1 % 180 13,7 % 43,9 % 
Québec (Total) 64 115 11,5 % 100,0 % 30 215 5,4 % 47,1 % 33 900 6,1 % 52,9 % 
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Tableau 12. Migration (sortants) infraprovinciale et interprovinciale selon la région économique, 2001-2006 
(Tous âges - Francophones) 

Québec 

Total (sortants) Infraprovincial Interprovincial 
Migrants Taux de 

migration 
de sortie 

Part des 
migrants 
sortants 

Migrants Taux de 
migration 
de sortie 

Part des 
migrants 
sortants 

Migrants Taux de 
migration 
de sortie 

Part des 
migrants 
sortants 

Gaspésie - Îles-de-la-Madeleine 6 690 8,4 % 100,0 % 6 435 8,1 % 96,2 % 255 0,3 % 3,8 % 
Bas-Saint-Laurent 14 700 8,0 % 100,0 % 13 905 7,5 % 94,6 % 795 0,4 % 5,4 % 
Capitale-Nationale 45 845 7,7 % 100,0 % 41 235 7,0 % 89,9 % 4 610 0,8 % 10,1 % 
Chaudière - Appalaches 23 415 6,5 % 100,0 % 22 115 6,1 % 94,4 % 1 300 0,4 % 5,6 % 
Estrie 18 045 7,3 % 100,0 % 17 105 6,9 % 94,8 % 940 0,4 % 5,2 % 
Centre-du-Québec 15 605 7,7 % 100,0 % 15 185 7,5 % 97,3 % 420 0,2 % 2,7 % 
Montérégie 70 020 6,5 % 100,0 % 66 400 6,2 % 94,8 % 3 620 0,3 % 5,2 % 
Montréal 138 910 16,0 % 100,0 % 130 805 15,1 % 94,2 % 8 105 0,9 % 5,8 % 
Laval 43 375 18,5 % 100,0 % 42 625 18,2 % 98,3 % 750 0,3 % 1,7 % 
Lanaudière 32 845 8,6 % 100,0 % 32 090 8,4 % 97,7 % 755 0,2 % 2,3 % 
Laurentides 34 065 7,8 % 100,0 % 32 575 7,5 % 95,6 % 1 490 0,3 % 4,4 % 
Outaouais 14 350 5,7 % 100,0 % 9 890 3,9 % 68,9 % 4 460 1,8 % 31,1 % 
Abitibi - Témiscamingue 11 180 8,8 % 100,0 % 10 115 8,0 % 90,5 % 1 065 0,8 % 9,5 % 
Mauricie 16 515 7,1 % 100,0 % 15 950 6,8 % 96,6 % 565 0,2 % 3,4 % 
Saguenay - Lac-Saint-Jean 19 365 7,7 % 100,0 % 18 350 7,3 % 94,8 % 1 015 0,4 % 5,2 % 
Côte-Nord 8 775 11,4 % 100,0 % 8 445 11,0 % 96,2 % 330 0,4 % 3,8 % 
Nord-du-Québec 3 120 21,5 % 100,0 % 3 015 20,8 % 96,6 % 105 0,7 % 3,4 % 
Québec (Total) 516 820 9,2 % 100,0 % 486 240 8,7 % 94,1 % 30 580 0,5 % 5,9 % 
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Tableau 13. Provinces et territoires de destination des migrants interprovinciaux anglophones (Tous âges) 

Québec T.-N.-L. Î.-P.-É. N.-É. N.-B. Qc Ont. Man. Sask. Alb. C.-B. Terr. Total 
Gaspésie -  
Îles-de-la-Madelaine 

30         
(5,0 %) 

25         
(4,2 %) 

10         
(1,7 %) 

185         
(30,8 %) 

SO2 
260         

(43,3 %) 
0         

(0,0 %) 
20         

(3,3 %) 
60         

(10,0 %) 
10         

(1,7 %) 
0         

(0,0 %) 
600         

(100,0 %) 

Bas-Saint-Laurent 
40         

(20,5 %) 
10         

(5,1 %) 
10         

(5,1 %) 
20         

(10,3 %) 
SO 

55         
(28,2 %) 

25         
(12,8 %) 

10         
(5,1 %) 

10         
(5,1 %) 

15         
(7,7 %) 

0         
(0,0 %) 

195         
(100,0 %) 

Capitale-Nationale 
25         

(2,1 %) 
10         

(0,8 %) 
120         

(9,9 %) 
95         

(7,8 %) 
SO 

470         
(38,7 %) 

100         
(8,2 %) 

70         
(5,8 %) 

140         
(11,5 %) 

175         
(14,4 %) 

10         
(0,8 %) 

1 215         
(100,0 %) 

Chaudière -  
Appalaches 

10         
(5,3 %) 

0         
(0,0 %) 

0         
(0,0 %) 

0         
(0,0 %) 

SO 
80         

(42,1 %) 
50         

(26,3 %) 
20         

(10,5 %) 
20         

(10,5 %) 
0         

(0,0 %) 
10         

(5,3 %) 
190         

(100,0 %) 

Estrie 
15         

(1,3 %) 
0         

(0,0 %) 
80         

(6,7 %) 
40         

(3,3 %) 
SO 

685         
(57,1 %) 

10         
(0,8 %) 

30         
(2,5 %) 

150         
(12,5 %) 

190         
(15,8 %) 

0         
(0,0 %) 

1 200         
(100,0 %) 

Centre-du-Québec 
0         

(0,0 %) 
0         

(0,0 %) 
10         

(2,3 %) 
15         

(3,4 %) 
SO 

65         
(14,8 %) 

0         
(0,0 %) 

20         
(4,5 %) 

145         
(33,0 %) 

185         
(42,0 %) 

0         
(0,0 %) 

440         
(100,0 %) 

Montérégie 
130         

(2,6 %) 
20         

(0,4 %) 
275         

(5,6 %) 
165         

(3,3 %) 
SO 

2 870         
(58,0 %) 

65         
(1,3 %) 

95         
(1,9 %) 

465         
(9,4 %) 

845         
(17,1 %) 

20         
(0,4 %) 

4 950         
(100,0 %) 

Montréal 
145         

(0,8 %) 
175      

(1,0 %) 
705        

(4,1 %) 
355         

(2,1 %) 
SO 

11 285         
(65,5 %) 

410         
(2,4 %) 

160         
(0,9 %) 

1 645         
(9,6 %) 

2 280         
(13,2 %) 

70         
(0,4 %) 

17 230         
(100,0 %) 

Laval 
30         

(4,4 %) 
0         

(0,0 %) 
45         

(6,6 %) 
50         

(7,4 %) 
SO 

385         
(56,6 %) 

15         
(2,2 %) 

0         
(0,0 %) 

105         
(15,4 %) 

50         
(7,4 %) 

0         
(0,0 %) 

680         
(100,0 %) 

Lanaudière 
35         

(8,8 %) 
10         

(2,5 %) 
0         

(0,0 %) 
20         

(5,0 %) 
SO 

180         
(45,0 %) 

10         
(2,5 %) 

10         
(2,5 %) 

85         
(21,3 %) 

50         
(12,5 %) 

0         
(0,0 %) 

400         
(100,0 %) 

Laurentides 
20         

(1,8 %) 
10         

(0,9 %) 
115         

(10,2 %) 
90         

(8,0 %) 
SO 

640         
(56,6 %) 

35         
(3,1 %) 

0         
(0,0 %) 

90         
(8,0 %) 

120         
(10,6 %) 

10         
(0,9 %) 

1 130         
(100,0 %) 

Outaouais 
55         

(1,3 %) 
15         

(0,4 %) 
65         

(1,5 %) 
10         

(0,2 %) 
SO 

3 260         
(76,9 %) 

70         
(1,7 %) 

40         
(0,9 %) 

365         
(8,6 %) 

325         
(7,7 %) 

35         
(0,8 %) 

4 240         
(100,0 %) 

Abitibi -  
Témiscamingue 

0         
(0,0 %) 

0         
(0,0 %) 

10         
(2,1 %) 

0         
(0,0 %) 

SO 
375         

(78,1 %) 
10         

(2,1 %) 
10         

(2,1 %) 
35         

(7,3 %) 
40         

(8,3 %) 
0         

(0,0 %) 
480         

(100,0 %) 

Mauricie 
10         

(9,5 %) 
0         

(0,0 %) 
0         

(0,0 %) 
0         

(0,0 %) 
SO 

40         
(38,1 %) 

0         
(0,0 %) 

10         
(9,5 %) 

45         
(42,9 %) 

0         
(0,0 %) 

0         
(0,0 %) 

105         
(100,0 %) 

                                                        

2
 Sans objet. 
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Tableau 13 (suite). Provinces et territoires de destination des migrants interprovinciaux anglophones (Tous âges) 

Québec T.-N.-L. Î.-P.-É. N.-É. N.-B. Qc Ont. Man. Sask. Alb. C.-B. Terr. Total 
Saguenay -  
Lac-Saint-Jean 

20         
(5,4 %) 

10         
(2,7 %) 

10         
(2,7 %) 

20         
(5,4 %) 

SO 
205         

(55,4 %) 
15         

(4,1 %) 
10         

(2,7 %) 
60         

(16,2 %) 
20         

(5,4 %) 
0         

(0,0 %) 
370         

(100,0 %) 

Côte-Nord 
20         

(6,8 %) 
0         

(0,0 %) 
20         

(6,8 %) 
30         

(10,2 %) 
SO 

195         
(66,1 %) 

0         
(0,0 %) 

0         
(0,0 %) 

10         
(3,4 %) 

10         
(3,4 %) 

10         
(3,4 %) 

295         
(100,0 %) 

Nord-du-Québec 
10         

(5,6 %) 
0         

(0,0 %) 
10         

(5,6 %) 
35         

(19,4 %) 
SO 

55         
(30,6 %) 

10         
(5,6 %) 

0         
(0,0 %) 

40         
(22,2 %) 

10         
(5,6 %) 

10         
(5,6 %) 

180         
(100,0 %) 

Québec (Total) 
595         

(1,8 %) 
285         

(0,8 %) 
1 485         

(4,4 %) 
1 130         

(3,3 %) 
SO 

21 105         
(62,3 %) 

825         
(2,4 %) 

505         
(1,5 %) 

3 470         
(10,2 %) 

4 325         
(12,8 %) 

175         
(0,5 %) 

33 900         
(100,0 %) 
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Tableau 14. Provinces et territoires de destination des migrants interprovinciaux francophones (Tous âges) 

Québec T.-N.-L. Î.-P.-É. N.-É. N.-B. Qc Ont. Man. Sask. Alb. C.-B. Terr. Total 
Gaspésie - 
 Îles-de-la-Madeleine 

0         
(0,0 %) 

0         
(0,0 %) 

20         
(7,8 %) 

185         
(72,5 %) 

SO3 
20         

(7,8 %) 
0         

(0,0 %) 
0         

(0,0 %) 
10         

(3,9 %) 
20         

(7,8 %) 
0         

(0,0 %) 
255         

(100,0 %) 

Bas-Saint-Laurent 
10         

(1,3 %) 
20         

(2,5 %) 
10         

(1,3 %) 
305         

(38,4 %) 
SO 

225         
(28,3 %) 

35         
(4,4 %) 

0         
(0,0 %) 

40         
(5,0 %) 

150         
(18,9 %) 

0          
(0,0 %) 

795         
(100,0 %) 

Capitale-Nationale 
10         

(0,2 %) 
30         

(0,7 %) 
225         

(4,9 %) 
815         

(17,7 %) 
SO 

1 955         
(42,4 %) 

100         
(2,2 %) 

95         
(2,1 %) 

745         
(16,2 %) 

560         
(12,1 %) 

75         
(1,6 %) 

4 610         
(100,0 %) 

Chaudière -  
Appalaches 

20         
(1,5 %) 

20         
(1,5 %) 

35         
(2,7 %) 

130         
(10,0 %) 

SO 
585         

(45,0 %) 
60         

(4,6 %) 
20         

(1,5 %) 
315         

(24,2 %) 
105         

(8,1 %) 
10         

(0,8 %) 
1 300         

(100,0 %) 

Estrie 
0         

(0,0 %) 
0         

(0,0 %) 
50         

(5,3 %) 
160         

(17,0 %) 
SO 

315         
(33,5 %) 

45         
(4,8 %) 

25         
(2,7 %) 

175         
(18,6 %) 

140         
(14,9 %) 

30         
(3,2 %) 

940         
(100,0 %) 

Centre-du-Québec 
0         

(0,0 %) 
0         

(0,0 %) 
10         

(2,4 %) 
40         

(9,5 %) 
SO 

185         
(44,0 %) 

10         
(2,4 %) 

25         
(6,0 %) 

100         
(23,8 %) 

50         
(11,9 %) 

0         
(0,0 %) 

420         
(100,0 %) 

Montérégie 
0         

(0,0 %) 
15         

(0,4 %) 
160         

(4,4 %) 
545         

(15,1 %) 
SO 

1 880         
(51,9 %) 

125         
(3,5 %) 

50         
(1,4 %) 

475         
(13,1 %) 

325         
(9,0 %) 

45         
(1,2 %) 

3 620         
(100,0 %) 

Montréal 
25         

(0,3 %) 
30         

(0,4 %) 
230         

(2,8 %) 
845         

(10,4 %) 
SO 

4 460         
(55,0 %) 

210         
(2,6 %) 

60         
(0,7 %) 

1 010         
(12,5 %) 

1 160         
(14,3 %) 

75         
(0,9 %) 

8 105         
(100,0 %) 

Laval 
0         

(0,0 %) 
0         

(0,0 %) 
50         

(6,7 %) 
105         

(14,0 %) 
SO 

460         
(61,3 %) 

0         
(0,0 %) 

0         
(0,0 %) 

50         
(6,7 %) 

75         
(10,0 %) 

10         
(1,3 %) 

750         
(100,0 %) 

Lanaudière 
10         

(1,3 %) 
0         

(0,0 %) 
20         

(2,6 %) 
115         

(15,2 %) 
SO 

315         
(41,7 %) 

25         
(3,3 %) 

0         
(0,0 %) 

130         
(17,2 %) 

140         
(18,5 %) 

0         
(0,0 %) 

755         
(100,0 %) 

Laurentides 
0         

(0,0 %) 
0         

(0,0 %) 
55         

(3,7 %) 
110         

(7,4 %) 
SO 

1 010         
(67,8 %) 

10         
(0,7 %) 

15         
(1,0 %) 

100         
(6,7 %) 

165         
(11,1 %) 

25          
(1,7 %) 

1 490         
(100,0 %) 

Outaouais 
0         

(0,0 %) 
20         

(0,4 %) 
35         

(0,8 %) 
110         

(2,5 %) 
SO 

3 795         
(85,1 %) 

80         
(1,8 %) 

10         
(0,2 %) 

200         
(4,5 %) 

175         
(3,9 %) 

35         
(0,8 %) 

4 460         
(100,0 %) 

                                                        

3
 Sans objet. 
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Tableau 14 (suite). Provinces et territoires de destination des migrants interprovinciaux francophones (Tous âges) 

Québec T.-N.-L. Î.-P.-É. N.-É. N.-B. Qc Ont. Man. Sask. Alb. C.-B. Terr. Total 
Abitibi -  
Témiscamingue 

10         
(0,9 %) 

0         
(0,0 %) 

15         
(1,4 %) 

25         
(2,3 %) 

SO 
905         

(85,0 %) 
0         

(0,0 %) 
0         

(0,0 %) 
85         

(8,0 %) 
25         

(2,3 %) 
0         

(0,0 %) 
1 065          

(100,0 %) 

Mauricie 
0         

(0,0 %) 
0         

(0,0 %) 
10         

(1,8 %) 
75         

(13,3 %) 
SO 

215         
(38,1 %) 

10         
(1,8 %) 

0         
(0,0 %) 

105         
(18,6 %) 

130         
(23,0 %) 

20         
(3,5 %) 

565         
(100,0 %) 

Saguenay -  
Lac-Saint-Jean 

20         
(2,0 %) 

0         
(0,0 %) 

65         
(6,4 %) 

160         
(15,8 %) 

SO 
440         

(43,3 %) 
30         

(3,0 %) 
0         

(0,0 %) 
200         

(19,7 %) 
90         

(8,9 %) 
10         

(1,0 %) 
1 015         

(100,0 %) 

Côte-Nord 
10         

(3,0 %) 
0         

(0,0 %) 
0         

(0,0 %) 
75         

(22,7 %) 
SO 

75         
(22,7 %) 

35         
(10,6 %) 

0         
(0,0 %) 

75         
(22,7 %) 

35         
(10,6 %) 

25         
(7,6 %) 

330         
(100,0 %) 

Nord-du-Québec 
0         

(0,0 %) 
0         

(0,0 %) 
0         

(0,0 %) 
20         

(19,0 %) 
SO 

50         
(47,6 %) 

10         
(9,5 %) 

0         
(0,0 %) 

15         
(14,3 %) 

10         
(9,5 %) 

0         
(0,0 %) 

105         
(100,0 %) 

Québec (Total) 
115         

(0,4 %) 
135         

(0,4 %) 
990         

(3,2 %) 
3 820         

(12,5 %) 
SO 

16 890         
(55,2 %) 

785         
(2,6 %) 

300         
(1,0 %) 

3 830         
(12,5 %) 

3 355         
(11,0 %) 

360         
(1,2 %) 

30 580         
(100,0 %) 
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Tableau 15. Provinces et territoires d’origine des migrants interprovinciaux anglophones (Tous âges) 

Québec T.-N.-L. Î.-P.-É. N.-É. N.-B. Qc Ont. Man. Sask. Alb. C.-B. Terr. Total 
Gaspésie -  
Îles-de-la-Madeleine 

0         
(0,0 %) 

30         
(6,6 %) 

35         
(7,7 %) 

95         
(20,9 %) 

SO4 
225         

(49,5 %) 
0         

(0,0 %) 
0         

(0,0 %) 
50         

(11,0 %) 
20         

(4,4 %) 
0         

(0,0 %) 
455         

(100,0 %) 

Bas-Saint-Laurent 
15          

(23,1 %) 
0         

(0,0 %) 
10         

(15,4 %) 
30         

(46,2 %) 
SO 

10         
(15,4 %) 

0         
(0,0 %) 

0         
(0,0 %) 

0         
(0,0 %) 

0         
(0,0 %) 

0         
(0,0 %) 

65         
(100,0 %) 

Capitale-Nationale 
0         

(0,0 %) 
10         

(1,5 %) 
100         

(15,2 %) 
115         

(17,4 %) 
SO 

215         
(32,6 %) 

70         
(10,6 %) 

10         
(1,5 %) 

70         
(10,6 %) 

60         
(9,1 %) 

10         
(1,5 %) 

660         
(100,0 %) 

Chaudière -  
Appalaches 

10         
(6,1 %) 

10          
(6,1 %) 

0         
(0,0 %) 

10         
(6,1 %) 

SO 
105         

(63,6 %) 
0         

(0,0 %) 
0          

(0,0 %) 
20         

(12,1 %) 
10         

(6,1 %) 
0          

(0,0 %) 
165         

(100,0 %) 

Estrie 
0         

(0,0 %) 
10         

(1,6 %) 
35         

(5,6 %) 
30         

(4,8 %) 
SO 

290         
(46,4 %) 

25         
(4,0 %) 

70         
(11,2 %) 

95         
(15,2 %) 

70         
(11,2 %) 

0         
(0,0 %) 

625         
(100,0 %) 

Centre-du-Québec 
0         

(0,0 %) 
0         

(0,0 %) 
45         

(47,4 %) 
0         

(0,0 %) 
SO 

40         
(42,1 %) 

0          
(0,0 %) 

10         
(10,5 %) 

0         
(0,0 %) 

0         
(0,0 %) 

0         
(0,0 %) 

95         
(100,0 %) 

Montérégie 
25         

(0,8 %) 
20         

(0,7 %) 
280         

(9,3 %) 
135         

(4,5 %) 
SO 

1 750         
(58,4 %) 

80         
(2,7 %) 

50         
(1,7 %) 

245         
(8,2 %) 

400         
(13,4 %) 

10         
(0,3 %) 

2 995         
(100,0 %) 

Montréal 
135       

(1,0 %) 
100       

(0,8 %) 
785       

(6,0 %) 
465       

(3,6 %) 
SO 

7 635       
(58,5 %) 

390       
(3,0 %) 

230       
(1,8 %) 

1 180       
(9,0 %) 

2 090       
(16,0 %) 

50       
(0,4 %) 

13 060       
(100,0 %) 

Laval 
0         

(0,0 %) 
0         

(0,0 %) 
20         

(7,0 %) 
10         

(3,5 %) 
SO 

210         
(73,7 %) 

0         
(0,0 %) 

0         
(0,0 %) 

15         
(5,3 %) 

30         
(10,5 %) 

0         
(0,0 %) 

285         
(100,0 %) 

Lanaudière 
10         

(6,3 %) 
0         

(0,0 %) 
0         

(0,0 %) 
15         

(9,4 %) 
SO 

75         
(46,9 %) 

0         
(0,0 %) 

0         
(0,0 %) 

35         
(21,9 %) 

25         
(15,6 %) 

0         
(0,0 %) 

160         
(100,0 %) 

Laurentides 
0         

(0,0 %) 
0         

(0,0 %) 
90         

(12,0 %) 
35         

(4,7 %) 
SO 

500         
(66,7 %) 

0         
(0,0 %) 

10         
(1,3 %) 

15         
(2,0 %) 

100         
(13,3 %) 

0         
(0,0 %) 

750         
(100,0 %) 

Outaouais 
45         

(0,8 %) 
10         

(0,2 %) 
110         

(1,9 %) 
75         

(1,3 %) 
SO 

4 870         
(84,8 %) 

90         
(1,6 %) 

15         
(0,3 %) 

280         
(4,9 %) 

190         
(3,3 %) 

55         
(1,0 %) 

5 740         
(100,0 %) 

Abitibi -  
Témiscamingue 

10         
(5,4 %) 

0         
(0,0 %) 

10         
(5,4 %) 

0         
(0,0 %) 

SO 
130         

(70,3 %) 
0         

(0,0 %) 
0         

(0,0 %) 
10         

(5,4 %) 
25         

(13,5 %) 
0         

(0,0 %) 
185         

(100,0 %) 

                                                        

4
 Sans objet. 
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Tableau 15 (suite). Provinces et territoires d’origine des migrants interprovinciaux anglophones (Tous âges) 

Québec T.-N.-L. Î.-P.-É. N.-É. N.-B. Qc Ont. Man. Sask. Alb. C.-B. Terr. Total 

Mauricie 
0         

(0,0 %) 
0         

(0,0 %) 
10         

(9,5 %) 
0         

(0,0 %) 
SO 

55         
(52,4 %) 

0         
(0,0 %) 

10         
(9,5 %) 

10         
(9,5 %) 

20         
(19,0 %) 

0         
(0,0 %) 

105         
(100,0 %) 

Saguenay -  
Lac-Saint-Jean 

10         
(6,3 %) 

0         
(0,0 %) 

15         
(9,4 %) 

0         
(0,0 %) 

SO 
75         

(46,9 %) 
0         

(0,0 %) 
10         

(6,3 %) 
20         

(12,5 %) 
30         

(18,8 %) 
0         

(0,0 %) 
160         

(100,0 %) 

Côte-Nord 
55         

(31,4 %) 
0         

(0,0 %) 
0         

(0,0 %) 
25         

(14,3 %) 
SO 

65         
(37,1 %) 

0         
(0,0 %) 

0         
(0,0 %) 

20         
(11,4 %) 

10         
(5,7 %) 

0         
(0,0 %) 

175         
(100,0 %) 

Nord-du-Québec 
20         

(10,8 %) 
10         

(5,4 %) 
20         

(10,8 %) 
0         

(0,0 %) 
SO 

105         
(56,8 %) 

10         
(5,4 %) 

0         
(0,0 %) 

20         
(10,8 %) 

0         
(0,0 %) 

0         
(0,0 %) 

185         
(100,0 %) 

Québec (Total) 
335         

(1,3 %) 
200         

(0,8 %) 
1 565         

(6,1 %) 
1 040         

(4,0 %) 
SO 

16 355         
(63,2 %) 

665         
(2,6 %) 

415         
(1,6 %) 

2 085         
(8,1 %) 

3 080         
(11,9 %) 

125         
(0,5 %) 

25 865         
(100,0 %) 
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Tableau 16. Provinces et territoires d’origine des migrants interprovinciaux francophones (Tous âges) 

Québec T.-N.-L. Î.-P.-É. N.-É. N.-B. Qc Ont. Man. Sask. Alb. C.-B. Terr. Total 
Gaspésie - 
Îles-de-la-Madeleine 

10         
(2,3 %) 

15         
(3,4 %) 

10         
(2,3 %) 

195         
(44,3 %) 

SO5 
130         

(29,5 %) 
0         

(0,0 %) 
0         

(0,0 %) 
50         

(11,4 %) 
30         

(6,8 %) 
0         

(0,0 %) 
440         

(100,0 %) 

Bas-Saint-Laurent 
0         

(0,0 %) 
10         

(1,2 %) 
40         

(4,9 %) 
345         

(42,6 %) 
SO 

185         
(22,8 %) 

10         
(1,2 %) 

0         
(0,0 %) 

130         
(16,0 %) 

70         
(8,6 %) 

20         
(2,5 %) 

810         
(100,0 %) 

Capitale-Nationale 
90         

(2,3 %) 
40         

(1,0 %) 
255         

(6,6 %) 
905         

(23,4 %) 
SO 

1 505         
(39,0 %) 

65         
(1,7 %) 

90         
(2,3 %) 

535         
(13,9 %) 

350         
(9,1 %) 

25         
(0,6 %) 

3 860         
(100,0 %) 

Chaudière -  
Appalaches 

25         
(1,7 %) 

70         
(4,9 %) 

95         
(6,6 %) 

280         
(19,5 %) 

SO 
525         

(36,6 %) 
70         

(4,9 %) 
10         

(0,7 %) 
260         

(18,1 %) 
100         

(7,0 %) 
0         

(0,0 %) 
1 435         

(100,0 %) 

Estrie 
20         

(1,6 %) 
10         

(0,8 %) 
125         

(10,0 %) 
175         

(13,9 %) 
SO 

415         
(33,1 %) 

10         
(0,8 %) 

45         
(3,6 %) 

170         
(13,5 %) 

265         
(21,1 %) 

20         
(1,6 %) 

1 255         
(100,0 %) 

Centre-du-Québec 
10         

(1,1 %) 
0         

(0,0 %) 
30          

(3,4 %) 
160         

(18,2 %) 
SO 

390         
(44,3 %) 

20         
(2,3 %) 

40         
(4,5 %) 

120         
(13,6 %) 

100         
(11,4 %) 

10         
(1,1 %) 

880         
(100,0 %) 

Montérégie 
60         

(1,1 %) 
25         

(0,5 %) 
390         

(7,4 %) 
745         

(14,2 %) 
SO 

2 560         
(48,9 %) 

145         
(2,8 %) 

125         
(2,4 %) 

450         
(8,6 %) 

675         
(12,9 %) 

60         
(1,1 %) 

5 235         
(100,0 %) 

Montréal 
110       

(1,6 %) 
35       

(0,5 %) 
250       

(3,7 %) 
1 035       

(15,2 %) 
SO 

3 910       
(57,3 %) 

110       
(1,6 %) 

60       
(0,9 %) 

540       
(7,9 %) 

740       
(10,9 %) 

30       
(0,4 %) 

6 820       
(100,0 %) 

Laval 
10         

(1,2 %) 
10         

(1,2 %) 
60         

(7,0 %) 
100         

(11,7 %) 
SO 

500         
(58,5 %) 

20         
(2,3 %) 

10         
(1,2 %) 

35         
(4,1 %) 

110         
(12,9 %) 

0         
(0,0 %) 

855         
(100,0 %) 

Lanaudière 
75         

(5,6 %) 
20         

(1,5 %) 
70         

(5,2 %) 
180         

(13,5 %) 
SO 

525         
(39,3 %) 

110         
(8,2 %) 

95         
(7,1 %) 

90         
(6,7 %) 

140         
(10,5 %) 

30         
(2,2 %) 

1 335         
(100,0 %) 

Laurentides 
115         

(4,1 %) 
10         

(0,4 %) 
60         

(2,1 %) 
440         

(15,6 %) 
SO 

1 360         
(48,2 %) 

75         
(2,7 %) 

160         
(5,7 %) 

300         
(10,6 %) 

275         
(9,8 %) 

25          
(0,9 %) 

2 820         
(100,0 %) 

Outaouais 
0         

(0,0 %) 
20         

(0,3 %) 
140         

(1,9 %) 
385         

(5,3 %) 
SO 

6145         
(84,2 %) 

80         
(1,1 %) 

45         
(0,6 %) 

235         
(3,2 %) 

205         
(2,8 %) 

45         
(0,6 %) 

7 300         
(100,0 %) 

Abitibi -  
Témiscamingue 

0         
(0,0 %) 

0         
(0,0 %) 

0         
(0,0 %) 

55         
(9,2 %) 

SO 
440         

(73,3 %) 
10         

(1,7 %) 
0         

(0,0 %) 
40         

(6,7 %) 
45         

(7,5 %) 
10         

(1,7 %) 
600         

(100,0 %) 

                                                        

5
 Sans objet. 
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Tableau 16 (suite). Provinces et territoires d’origine des migrants interprovinciaux francophones (Tous âges) 

Québec T.-N.-L. Î.-P.-É. N.-É. N.-B. Qc Ont. Man. Sask. Alb. C.-B. Terr. Total 

Mauricie 
15         

(2,4 %) 
0         

(0,0 %) 
15         

(2,4 %) 
75         

(12,2 %) 
SO 

280         
(45,5 %) 

30         
(4,9 %) 

15         
(2,4 %) 

85         
(13,8 %) 

80         
(13,0 %) 

20         
(3,3 %) 

615         
(100,0 %) 

Saguenay - 
Lac-Saint-Jean 

25         
(2,4 %) 

0         
(0,0 %) 

80         
(7,5 %) 

95         
(9,0 %) 

SO 
460         

(43,4 %) 
80         

(7,5 %) 
10         

(0,9 %) 
170         

(16,0 %) 
115         

(10,8 %) 
25         

(2,4 %) 
1 060         

(100,0 %) 

Côte-Nord 
20         

(14,8 %) 
10         

(7,4 %) 
0         

(0,0 %) 
35         

(25,9 %) 
SO 

50         
(37,0 %) 

0         
(0,0 %) 

0         
(0,0 %) 

10         
(7,4 %) 

10         
(7,4 %) 

0         
(0,0 %) 

135         
(100,0 %) 

Nord-du-Québec 
0         

(0,0 %) 
0         

(0,0 %) 
10         

(14,3 %) 
20         

(28,6 %) 
SO 

20         
(28,6 %) 

0         
(0,0 %) 

0         
(0,0 %) 

10         
(14,3 %) 

10         
(14,3 %) 

0         
(0,0 %) 

70         
(100,0 %) 

Québec (Total) 
585         

(1,6 %) 
275         

(0,8 %) 
1 630         

(4,6 %) 
5 225         

(14,7 %) 
SO 

19 400         
(54,6 %) 

835         
(2,4 %) 

705         
(2,0 %) 

3 230         
(9,1 %) 

3 320         
(9,3 %) 

320         
(0,9 %) 

35 525         
(100,0 %) 
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Tableau 17. Migrations infraprovinciales des anglophones (Tous âges) 

 Régions économiques de destination (nombre de migrants et proportion de migrants selon la région d’origine)  
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TOTAL 

Gaspésie -  
Îles-de-la-Madeleine 

0 10 30 20 35 10 35 115 10 0 10 10 0 0 0 0 0 285 

0 % 4 % 11 % 7 % 12 % 4 % 12 % 40 % 4 % 0 % 4 % 4 % 0 % 0 % 0 % 0 % 0 % 100 % 

Bas-Saint-Laurent 
10 0 25 20 15 0 35 25 10 0 0 0 0 10 0 0 0 150 

7 % 0 % 17 % 13 % 10 % 0 % 23 % 17 % 7 % 0 % 0 % 0 % 0 % 7 % 0 % 0 % 0 % 100 % 

Capitale-Nationale 
15 10 0 120 20 10 215 300 25 75 80 75 0 75 20 20 0 1 060 

1 % 1 % 0 % 11 % 2 % 1 % 20 % 28 % 2 % 7 % 8 % 7 % 0 % 7 % 2 % 2 % 0 % 100 % 

Chaudière - Appa-
laches 

10 15 75 0 20 10 45 95 0 30 15 30 10 0 0 10 0 365 

3 % 4 % 21 % 0 % 5 % 3 % 12 % 26 % 0 % 8 % 4 % 8 % 3 % 0 % 0 % 3 % 0 % 100 % 

Estrie 
10 0 40 15 0 40 265 310 10 20 20 30 10 0 0 10 0 780 

1 % 0 % 5 % 2 % 0 % 5 % 34 % 40 % 1 % 3 % 3 % 4 % 1 % 0 % 0 % 1 % 0 % 100 % 

Centre-du-Québec 
0 0 0 35 115 0 85 75 10 0 30 10 10 0 0 0 0 370 

0% 0% 0% 9% 31% 0% 23% 20% 3% 0% 8% 3% 3% 0% 0% 0% 0% 100% 

Montérégie 
25 0 80 25 295 95 0 4005 130 70 310 170 0 20 10 30 20 5 285 

0 % 0 % 2 % 0 % 6 % 2 % 0 % 76 % 2 % 1 % 6 % 3 % 0 % 0 % 0 % 1 % 0 % 100 % 

Montréal 
175 35 210 35 310 55 8505 0 2800 675 1360 405 15 50 25 15 65 14 735 

1 % 0 % 1 % 0 % 2 % 0 % 58 % 0 % 19 % 5 % 9 % 3 % 0 % 0 % 0 % 0 % 0 % 100 % 

Laval 
0 0 0 30 0 0 250 1020 0 235 825 0 0 10 0 0 0 2 370 

0 % 0 % 0 % 1 % 0 % 0 % 11 % 43 % 0 % 10 % 35 % 0 % 0 % 0 % 0 % 0 % 0 % 100 % 

Lanaudière 
0 10 25 0 0 15 205 400 60 0 135 0 0 20 0 0 0 870 

0 % 1 % 3 % 0 % 0 % 2 % 24 % 46 % 7 % 0 % 16 % 0 % 0 % 2 % 0 % 0 % 0 % 100 % 

Laurentides 
35 10 10 15 20 10 255 945 210 180 0 115 25 0 0 30 10 1 870 

2 % 1 % 1 % 1 % 1 % 1 % 14 % 51 % 11 % 10 % 0 % 6 % 1 % 0 % 0 % 2 % 1 % 100 % 

Outaouais 
0 0 40 0 40 0 80 260 30 0 125 0 30 15 0 35 10 665 

0 % 0 % 6 % 0 % 6 % 0 % 12 % 39 % 5 % 0 % 19 % 0 % 5 % 2 % 0 % 5 % 2 % 100 % 

Abitibi -  
Témiscamingue 

20 0 0 0 0 0 70 60 0 10 15 110 0 10 0 0 20 315 

6 % 0 % 0 % 0 % 0 % 0 % 22 % 19 % 0 % 3 % 5 % 35 % 0 % 3 % 0 % 0 % 6 % 100 % 
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Tableau 17 (suite). Migrations infraprovinciales des anglophones (Tous âges) 

 Régions économiques de destination (nombre de migrants et proportion de migrants selon la région d’origine)  
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TOTAL 

Mauricie 
0 0 25 0 10 15 90 60 10 20 0 45 10 0 0 10 0 295 

0 % 0 % 8 %  0 % 3 % 5 % 31 % 20 % 3 % 7 % 0 % 15 % 3 % 0 % 0 % 3 % 0 % 100 % 

Saguenay -  
Lac-Saint-Jean 

0 0 15 10 10 0 60 55 0 0 10 60 0 0 0 0 0 220 

0 % 0 % 7 % 5 % 5 % 0 % 27 % 25 % 0% 0 % 5 % 27 % 0 % 0 % 0 % 0 % 0 % 100 % 

Côte-Nord 
0 15 70 0 140 0 20 60 0 0 10 35 0 0 0 0 0 350 

0 % 4 % 20 % 0  40 % 0 % 6 % 17 % 0 % 0 % 3 % 10 % 0 % 0 % 0 % 0 % 0 % 100 % 

Nord-du-Québec 
0 10 0 10 0 0 0 105 25 0 25 10 35 0 10 0 0 230 

0 % 4 % 0 % 4 % 0 % 0 % 0% 46 % 11 % 0 % 11 % 4 % 15 % 0 % 4 % 0 % 0 % 100 % 

TOTAL 
300 115 645 335 1 030 260 10 215 7 890 3 330 1 315 2 970 1 105 145 210 65 160 125 30 215 

1 % 0 % 2 % 1 % 3 % 1 % 34 % 26 % 11 % 4 % 10 % 4 % 0 % 1 % 0 % 1 % 0 % 100 % 
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Tableau 18. Migrations infraprovinciales des francophones (Tous âges) 

 Régions économiques de destination (nombre de migrants et proportion de migrants selon la région d’origine)  
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TOTAL 

Gaspésie -  
Îles-de-la-Madeleine 

0 1 065 1 340 540 200 205 875 665 240 265 350 100 25 195 90 260 20 6 435 

0 % 17 % 21 % 8 % 3 % 3 % 14 % 10 % 4 % 4 % 5 % 2 % 0 % 3 % 1 % 4 % 0 % 100 % 

Bas-Saint-Laurent 
650 0 4 030 1 975 800 470 1 830 1 505 140 410 435 305 80 425 185 640 25 13 905 

5 % 0 % 29 % 14 % 6 % 3 % 13 % 11 % 1 % 3 % 3 % 2 % 1 % 3 % 1 % 5 % 0 % 100 % 

Capitale-Nationale 
745 1 910 0 10 775 1 370 1 055 5 460 7 255 735 1 395 2 330 2 160 560 1 840 2 310 1 190 145 41 235 

2 % 5 % 0 % 26 % 3 % 3 % 13 % 18 % 2 % 3 % 6 % 5 % 1 % 4 % 6 % 3 % 0 % 100 % 

Chaudière -  
Appalaches 

235 1 330 9 760 0 1 555 1 370 2 045 1 870 215 640 745 360 320 790 600 195 85 22 115 

1 % 6 % 44 % 0 % 7 % 6 % 9 % 8 % 1 % 3 % 3 % 2 % 1 % 4 % 3 % 1 % 0 % 100 % 

Estrie 
75 320 1 675 1 420 0 2 020 5 025 3 190 380 705 720 305 170 560 325 125 90 17 105 

0 % 2 % 10 % 8 % 0 % 12 % 29 % 19 % 2 % 4 % 4 % 2 % 1 % 3 % 2 % 1 % 1 % 100 % 

Centre-du-Québec 
110 405 1 480 1 125 2 015 0 3 500 1 855 210 520 525 410 100 2 495 270 135 30 15 185 

1 % 3 % 10 % 7 % 13 % 0 % 23 % 12 % 1 % 3 % 3 % 3 % 1 % 16 % 2 % 1 % 0 % 100 % 

Montérégie 
765 1 475 4 550 2 800 6 210 4 015 0 25 095 2 510 5 415 6 445 2 070 585 2 335 1 435 545 150 66 400 

1 % 2 % 7 % 4 % 9 % 6 % 0 % 38 % 4 % 8 % 10 % 3 % 1 % 4 % 2 % 1 % 0 % 100 % 

Montréal 
1 340 1 830 5 680 1 695 4 150 2 120 

45 
440 

0 
16 

470 
24 

310 
19 

315 
2 745 

1 
110 

2 325 1 570 485 220 130 805 

1 % 1 % 4 % 1 % 3 % 2 % 35 % 0 % 13 % 19 % 15 % 2 % 1 % 2 % 1 % 0 % 0 % 100 % 

Laval 
135 340 985 600 585 365 4 170 8 450 0 7 825 

17 
635 

555 190 440 265 70 15 42 625 

0 % 1 % 2 % 1 % 1 % 1 % 10 % 20 % 0 % 18 % 41 % 1 % 0 % 1 % 1 % 0 % 0 % 100 % 

Lanaudière 
300 425 1 195 690 650 455 4 490 10 830 3 045 0 7 420 600 235 1 410 210 95 40 32 090 

1 % 1 % 4 % 2 % 2 % 1 % 14 % 34 % 9 % 0 % 23 % 2 % 1 % 4 % 1 % 0 % 0 % 100 % 

Laurentides 
350 495 1 425 605 930 495 4 635 8 245 5 595 6 440 0 1 455 530 675 420 220 60 32 575 

1 % 2 % 4 % 2 % 3 % 2 % 14 % 25 % 17 % 20 % 0 % 4 % 2 % 2 % 1 % 1 % 0 % 100 % 

Outaouais 
80 130 1 305 310 395 210 1 415 2 140 320 320 1 970 0 630 305 200 90 70 9 890 

1 % 1 % 13 % 3 % 4 % 2 % 14 % 22 % 3 % 3 % 20 % 0 % 6 % 3 % 2 % 1 % 1 % 100 % 
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Tableau 18 (suite). Migrations infraprovinciales des francophones (Tous âges) 

 

 Régions économiques de destination (nombre de migrants et proportion de migrants selon la région d’origine)  
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TOTAL 

Abitibi -  
Témiscamingue 

15 205 1 235 280 455 340 1 230 1 280 345 510 1 685 1 505 0 190 405 50 385 10 115 

0 % 2 % 12 % 3 % 4 % 3 % 12 % 13 % 3 % 5 % 17 % 15 % 0 % 2 % 4 % 0 % 4 % 100 % 

Mauricie 
85 295 2 310 690 875 2 355 2 910 2 500 440 1 125 860 590 205 0 485 170 55 15 950 

1 % 2 % 14 % 4 % 5 % 15 % 18 % 16 % 3 % 7 % 5 % 4 % 1 % 0 % 3 % 1 % 0 % 100 % 

Saguenay -  
Lac-Saint-Jean 

60 385 4 595 1 075 890 520 2 740 3 075 540 965 1 035 710 255 700 0 515 290 18 350 

0 % 2 % 25 % 6 % 5 % 3 % 15 % 17 % 3 % 5 % 6 % 4 % 1 % 4 % 0 % 3 % 2 % 100 % 

Côte-Nord 
245 915 2 240 860 400 305 755 455 80 320 370 160 50 450 800 0 40 8 445 

3 % 11 % 27 % 10 % 5 % 4 % 9 % 5 % 1 % 4 % 4 % 2 % 1 % 5 % 9 % 0 % 0 % 100 % 

Nord-du-Québec 
20 40 360 130 210 60 310 205 10 230 165 145 525 80 495 30 0 3 015 

1 % 1 % 12 % 4 % 7 % 2 % 10 % 7 % 0 % 8 % 5 % 5 % 17 % 3 % 16 % 1 % 0 % 100 % 

TOTAL 
5 210 

11 
565 

44 
165 

25 570 
21 

690 
16 

360 
86 

830 
78 615 

31 
275 

51 
395 

62 
005 

14 
175 

5 
570 

15 
215 

10 
065 

4 815 
1 

720 
486 240 

1 % 2 % 9 % 5 % 4 % 3 % 18 % 16 % 6 % 11 % 13 % 3 % 1 % 3 % 2 % 1 % 0 % 100 % 
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Tableau 19. Solde migratoire selon les régions économiques (Tous âges - Francophones) 

Régions de destination 
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Gaspésie - 
 Îles-de-la-Madeleine 

0 415 595 305 125 95 110 -675 105 -35 0 20 10 110 30 15 0 

Bas-Saint-Laurent  0 2120 645 480 65 355 -325 -200 -15 -60 175 -125 130 -200 -275 -15 

Capitale-Nationale   0 1015 -305 -425 910 1575 -250 200 905 855 -675 470 -2 285 -1 050 -215 

Chaudière -  
Appalaches 

   0 135 245 -755 175 -385 -50 140 50 40 100 -475 -665 -45 

Estrie     0 5 -1 185 -960 -205 55 -210 -90 -285 -315 -565 -275 -120 

Centre-du-Québec      0 -515 -265 -155 65 30 200 -240 140 250 170 0 

Montérégie       0 -20 345 -1 660 925 1 810 655 -645 -575 -1 305 -210 -160 

Montréal        0 8 020 13 480 11 070 605 -170 -175 -1 505 30 15 

Laval         0 4 780 12 040 235 -130 95 -275 -10 5 

Lanaudière          0 980 280 -275 285 755 -225 -190 

Laurentides           0 -515 -1 155 -185 -615 -150 -105 

Outaouais            0 -875 -285 -510 -70 -75 

Abitibi -  
Témiscamingue 

            0 -15 200 0 -140 

Mauricie              0 -215 -280 -25 

Saguenay -  
Lac-Saint-Jean 

              0 -285 -205 

Côte-Nord                0 10 

Nord-du-Québec                 0 
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Tableau 20. Solde migratoire selon les régions économiques (Tous âges - Anglophones) 

Régions économiques 
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Gaspésie -  
Îles-de-la-Madeleine 

0 0 15 10 25 10 10 -60 10 0 -25 10 -20 0 0 0 0 

Bas-Saint-Laurent  0 15 5 15 0 35 -10 10 -10 -10 0 0 10 0 -15 -10 

Capitale-Nationale   0 45 -20 10 135 90 25 50 70 35 0 50 5 -50 0 

Chaudière -  
Appalaches 

   0 5 -25 20 60 -30 30 0 30 10 0 -10 10 -10 

Estrie     0 -75 -30 0 10 20 0 -10 10 -10 -10 -130 0 

Centre-du-Québec      0 -10 20 10 -15 20 10 10 -15 0 0 0 

Montérégie       0 -4 500 -120 -135 55 90 -70 -70 -50 10 20 

Montréal        0 1 780 275 415 145 -45 -10 -30 -45 -40 

Laval         0 175 615 -30 0 0 0 0 -25 

Lanaudière          0 -45 0 -10 0 0 0 0 

Laurentides           0 -10 10 0 -10 20 -15 

Outaouais            0 -80 -30 -60 0 0 

Abitibi -  
Témiscamingue 

            0 0 0 0 -15 

Mauricie              0 0 10 0 

Saguenay -  
Lac-Saint-Jean 

              0 0 -10 

Côte-Nord                0 0 

Nord-du-Québec                 0 
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Tableau 21. Solde migratoire selon les régions économiques (Tous âges – Toutes langues)6

 

 Régions de destination 
 

G
as

p
é

si
e

 —
 Î

le
s-

d
e

-l
a-

M
ad

e
le

in
e

 

B
as

-S
a

in
t-

La
u

re
n

t 

C
ap

it
al

e
-N

at
io

n
al

e
 

C
h

au
d

iè
re

 -
  

A
p

p
al

ac
h

e
s 

Es
tr

ie
 

C
e

n
tr

e
-d

u
-Q

u
é

b
e

c 

M
o

n
té

ré
gi

e
 

M
o

n
tr

é
al

 

La
va

l 

La
n

au
d

iè
re

 

La
u

re
n

ti
d

e
s 

O
u

ta
o

u
ai

s 

A
b

it
ib

i -
  

Té
m

is
ca

m
in

gu
e

 

M
au

ri
ci

e
 

Sa
gu

e
n

ay
 -

  

La
c-

Sa
in

t-
Je

an
 

C
ô

te
-N

o
rd

 

N
o

rd
-d

u
-Q

u
é

b
e

c 

Gaspésie - Îles-de-la-
Madeleine 

0 435 610 320 170 115 120 -765 105 -50 -25 45 -5 115 30 15 0 

Bas-Saint-Laurent  0 2 160 680 500 70 400 295 -180 -15 -85 180 -120 130 -195 -280 -20 

Capitale-Nationale   0 1 180 -285 -375 1 015 2 065 -275 240 980 1 080 -645 405 -2 315 1 170 -235 

Chaudière -  
Appalaches 

   0 145 235 -640 330 -400 -15 135 85 40 120 465 -655 45 

Estrie     0 -80 -950 -955 -175 65 -225 -55 -290 -315 -575 -405 -120 

Centre-du-Québec      0 -485 -170 -125 80 55 225 -250 50 -290 -170 -20 

Montérégie       0 -31 830 -1 725 -820 1 920 680 -695 -720 -1 425 -210 -120 

Montréal        0 21 990 15 820 13 005 895 -255 -245 -1 575 -25 -30 

Laval         0 5 275 13 255 215 -185 0 -300 -20 -20 

Lanaudière          0 900 285 -290 305 -765 -215 -185 

Laurentides           0 -550 -1 175 -225 -640 -135 -115 

Outaouais            0 -945 -315 -610 -80 -65 

Abitibi -  
Témiscamingue 

            0 -20 150 10 -130 

Mauricie              0 -215 -270 -25 

Saguenay -  
Lac-Saint-Jean 

              0 -285 -210 

Côte-Nord                0 15 

Nord-du-Québec                 0 

                                                        

6
 Pour lire ce tableau, les valeurs positives ou négatives se déterminent en fonction des villes apparaissant dans la ligne du haut du tableau. Par exemple, Montréal a 

connu une perte de 21 990 migrants par rapport à Laval et de 15 820 migrants par rapport à Lanaudière.  
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7
 Les totaux sont sujets à des variations inhérentes à l’estimation des données. 

Tableau 22. Migration nette par région économique (Tous âges) 

Québec Total7 Anglophones Francophones 

Gaspésie - Îles-de-la-Madeleine 
-1 175 
-1,3 % 

-130 
-1,6 % 

-1 040 
-1,3 % 

Bas-Saint-Laurent 
-2 635 
-1,4 % 

-165 
-15,5 % 

-2 325 
-1,3 % 

Capitale-Nationale 
160 

0,0 % 
-970 

-10,7 % 
2 180 
0,4 % 

Chaudière - Appalaches 
3 305 
0,9 % 

-55 
-1,8 % 

3 590 
1,0 % 

Estrie 
3 955 
1,4 % 

-325 
-1,6 % 

4 900 
2,0 % 

Centre-du-Québec 
1 165 
0,6 % 

-455 
-21,6 % 

1 635 
0,8 % 

Montérégie 
32 110 
2,5 % 

2 975 
3,0 % 

22 045 
2,0 % 

Montréal 
-95 065 
-5,5 % 

-11 015 
-3,7 % 

-53 475 
-6,2 % 

Laval 
965 

0,3 % 
565 

2,3 % 
-11 245 
-4,8 % 

Lanaudière 
22 450 
5,6 % 

205 
2,8 % 

19 885 
5,2 % 

Laurentides 
33 795 
7,0 % 

720 
2,9 % 

30 760 
7,1 % 

Outaouais 
10 330 
3,2 % 

1 940 
4,3 % 

7 125 
2,8 % 

Abitibi - Témiscamingue 
-5 630 
-4,2 % 

-465 
-11,0 % 

-5 010 
-4,0 % 

Mauricie 
-970 

-0,4 % 
-85 

-4,0 % 
-685 

-0,3 % 

Saguenay - Lac-Saint-Jean 
-8 940 
-3,5 % 

-365 
-25,5 % 

-8 240 
-3,3 % 

Côte-Nord 
-4 250 
-4,7 % 

-310 
-7,0 % 

-3 825 
-5,0 % 

Nord-du-Québec 
-1 190 
-3,3 % 

-100 
-7,4 % 

-1 330 
-9,2 % 

Québec (Total) 
-11 620 
-0,2 % 

-8 035 
-1,4 % 

4 945 
0,1 % 
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Tableau 23. Migration (sortants) selon la catégorie langagière par région économique (20 à 29 ans) 

Québec 

Total (sortants) Anglophones Francophones 
Population 

(2006) 
Migrants 

(2001-
2006) 

Taux de 
migration 
de sortie 

Population 
(2006) 

Migrants 
(2001-
2006) 

Taux de 
migration 
de sortie 

Population 
(2006) 

Migrants 
(2001-
2006) 

Taux de 
migration 
de sortie 

Gaspésie - Îles-de-la-Madeleine 8 555 2 355 27,5 % 720 240 33,3 % 7 720 2 125 27,5 % 
Bas-Saint-Laurent 22 125 6 430 29,1 % 115 75 65,2 % 21 830 6 250 28,6 % 
Capitale-Nationale 90 510 16 690 18,4 % 1 105 625 56,6 % 86 565 15 590 18,0 % 
Chaudière - Appalaches 48 180 8 715 18,1 % 315 165 52,4 % 47 525 8 445 17,8 % 
Estrie 38 420 8 170 21,3 % 2 030 685 33,7 % 35 000 7 250 20,7 % 
Centre-du-Québec 26 960 5 775 21,4 % 210 200 95,2 % 26 165 5 555 21,2 % 
Montérégie 158 070 24 420 15,4 % 12 080 2 480 20,5 % 135 825 20 735 15,3 % 
Montréal 286 300 42 205 14,7 % 50 390 7 350 14,6 % 153 760 28 230 18,4 % 
Laval 43 180 11 160 25,8 % 3 520 500 14,2 % 29 285 9 825 33,5 % 
Lanaudière 47 200 9 065 19,2 % 560 210 37,5 % 45 115 8 715 19,3 % 
Laurentides 54 330 9 505 17,5 % 2 415 620 25,7 % 50 070 8 630 17,2 % 
Outaouais 41 770 5 240 12,5 % 5 715 1 055 18,5 % 32 450 3 795 11,7 % 
Abitibi - Témiscamingue 16 595 3 750 22,6 % 505 215 42,6 % 15 630 3 470 22,2 % 
Mauricie 29 750 6 655 22,4 % 185 120 64,9 % 28 545 6 385 22,4 % 
Saguenay - Lac-Saint-Jean 32 705 8 685 26,6 % 105 145 138,1 % 32 265 8 410 26,1 % 
Côte-Nord 10 920 2 520 23,1 % 400 165 41,3 % 9 245 2 225 24,1 % 
Nord-du-Québec 5 835 750 12,9 % 235 55 23,4 % 1 980 590 29,8 % 
Québec (Total) 961 405 172 090 17,9 % 80 605 14 905 18,5 % 758 975 146 225 19,3 % 
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Tableau 24. Migration (entrants) selon la catégorie langagière par région économique (20 à 29 ans) 

Québec 

Total (entrants) Anglophones Francophones 
Population 

(2006) 
Migrants 

(2001-
2006) 

Taux de 
migration 
d’entrée 

Population 
(2006) 

Migrants 
(2001-
2006) 

Taux de 
migration 
d’entrée 

Population 
(2006) 

Migrants 
(2001-
2006) 

Taux de 
migration 
d’entrée 

Gaspésie - Îles-de-la-Madeleine 8 555 1 455 17,0 % 720 70 9,7 % 7 720 1 375 17,8 % 
Bas-Saint-Laurent 22 125 3 190 14,4 % 115 80 69,6 % 21 830 3 150 14,4 % 
Capitale-Nationale 90 510 19 065 21,1 % 1 105 365 33,0 % 86 565 18 255 21,1 % 
Chaudière - Appalaches 48 180 7 095 14,7 % 315 120 38,1 % 47 525 6 940 14,6 % 
Estrie 38 420 7 460 19,4 % 2 030 365 18,0 % 35 000 6 925 19,8 % 
Centre-du-Québec 26 960 4 365 16,2 % 210 55 26,2 % 26 165 4 215 16,1 % 
Montérégie 158 070 23 930 15,1 % 12 080 2 100 17,4 % 135 825 20 135 14,8 % 
Montréal 286 300 52 590 18,4 % 50 390 8 840 17,5 % 153 760 39 940 26,0 % 
Laval 43 180 9 795 22,7 % 3 520 625 17,8 % 29 285 6 985 23,9 % 
Lanaudière 47 200 10 625 22,5 % 560 135 24,1 % 45 115 9 975 22,1 % 
Laurentides 54 330 12 690 23,4 % 2 415 655 27,1 % 50 070 11 620 23,2 % 
Outaouais 41 770 7 410 17,7 % 5 715 1 410 24,7 % 32 450 5 525 17,0 % 
Abitibi - Témiscamingue 16 595 1 995 12,0 % 505 90 17,8 % 15 630 1 835 11,7 % 
Mauricie 29 750 4 375 14,7 % 185 50 27,0 % 28 545 4 170 14,6 % 
Saguenay - Lac-Saint-Jean 32 705 2 810 8,6 % 105 20 19,0 % 32 265 2 755 8,5 % 
Côte-Nord 10 920 1 745 16,0 % 400 70 17,5 % 9 245 1 655 17,9 % 
Nord-du-Québec 5 835 825 14,1 % 235 105 44,7 % 1 980 620 31,3 % 
Québec (Total) 961 405 171 420 17,8 % 80 605 15 155 18,8 % 758 975 146 075 19,2 % 
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Tableau 25. Migration (sortants) infraprovinciale et interprovinciale selon la région économique, 2001-2006 (20 à 29 ans – Toutes langues) 

Québec 

Total (sortants) Infraprovincial Interprovincial 
Migrants Taux de 

migration 
de sortie 

Part des 
migrants 
sortants 

Migrants Taux de 
migration 
de sortie 

Part des 
migrants 
sortants 

Migrants Taux de 
migration 
de sortie 

Part des 
migrants 
sortants 

Gaspésie - Îles-de-la-Madeleine 2 355 27,5 % 100,0 % 2 130 24,9 % 90,4 % 225 2,6 % 9,6 % 
Bas-Saint-Laurent 6 430 29,1 % 100,0 % 6 050 27,3 % 94,1 % 380 1,7 % 5,9 % 
Capitale-Nationale 16 690 18,4 % 100,0 % 14 985 16,6 % 89,8 % 1 705 1,9 % 10,2 % 
Chaudière - Appalaches 8 715 18,1 % 100,0 % 8 125 16,9 % 93,2 % 590 1,2 % 6,8 % 
Estrie 8 170 21,3 % 100,0 % 7 350 19,1 % 90,0 % 820 2,1 % 10,0 % 
Centre-du-Québec 5 775 21,4 % 100,0 % 5 505 20,4 % 95,3 % 270 1,0 % 4,7 % 
Montérégie 24 420 15,4 % 100,0 % 22 400 14,2 % 91,7 % 2 020 1,3 % 8,3 % 
Montréal 42 205 14,7 % 100,0 % 32 490 11,3 % 77,0 % 9 715 3,4 % 23,0 % 
Laval 11 160 25,8 % 100,0 % 10 860 25,2 % 97,3 % 300 0,7 % 2,7 % 
Lanaudière 9 065 19,2 % 100,0 % 8 740 18,5 % 96,4 % 325 0,7 % 3,6 % 
Laurentides 9 505 17,5 % 100,0 % 8 995 16,6 % 94,6 % 510 0,9 % 5,4 % 
Outaouais 5 240 12,5 % 100,0 % 3 280 7,9 % 62,6 % 1 960 4,7 % 37,4 % 
Abitibi - Témiscamingue 3 750 22,6 % 100,0 % 3 375 20,3 % 90,0 % 375 2,3 % 10,0 % 
Mauricie 6 655 22,4 % 100,0 % 6 415 21,6 % 96,4 % 240 0,8 % 3,6 % 
Saguenay - Lac-Saint-Jean 8 685 26,6 % 100,0 % 8 190 25,0 % 94,3 % 495 1,5 % 5,7 % 
Côte-Nord 2 520 23,1 % 100,0 % 2 300 21,1 % 91,3 % 220 2,0 % 8,7 % 
Nord-du-Québec 750 12,9 % 100,0 % 680 11,7 % 90,7 % 70 1,2 % 9,3 % 
Québec (Total) 172 090 17,9 % 100,0 % 151 870 15,8 % 88,3 % 20 220 2,1 % 11,7 % 
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Tableau 26. Migration (sortants) infraprovinciale et interprovinciale selon la région économique, 2001-2006 (20 à 29 ans – Anglophones) 

Québec 

Total (sortants) Infraprovincial Interprovincial 
Migrants Taux de 

migration 
de sortie 

Part des 
migrants 
sortants 

Migrants Taux de 
migration 
de sortie 

Part des 
migrants 
sortants 

Migrants Taux de 
migration 
de sortie 

Part des 
migrants 
sortants 

Gaspésie - Îles-de-la-Madeleine 240 33,3 % 100,0 % 70 9,7 % 29,2 % 170 23,6 % 70,8 % 
Bas-Saint-Laurent 75 65,2 % 100,0 % 40 34,8 % 53,3 % 35 30,4 % 46,7 % 
Capitale-Nationale 625 56,6 % 100,0 % 335 30,3 % 53,6 % 290 26,2 % 46,4 % 
Chaudière - Appalaches 165 52,4 % 100,0 % 80 25,4 % 48,5 % 85 27,0 % 51,5 % 
Estrie 685 33,7 % 100,0 % 335 16,5 % 48,9 % 350 17,2 % 51,1 % 
Centre-du-Québec 200 95,2 % 100,0 % 90 42,9 % 45,0 % 110 52,4 % 55,0 % 
Montérégie 2 480 20,5 % 100,0 % 1 570 13,0 % 63,3 % 910 7,5 % 36,7 % 
Montréal 7 350 14,6 % 100,0 % 2 280 4,5 % 31,0 % 5 070 10,1 % 69,0 % 
Laval 500 14,2 % 100,0 % 395 11,2 % 79,0 % 105 3,0 % 21,0 % 
Lanaudière 210 37,5 % 100,0 % 160 28,6 % 76,2 % 50 8,9 % 23,8 % 
Laurentides 620 25,7 % 100,0 % 470 19,5 % 75,8 % 150 6,2 % 24,2 % 
Outaouais 1 055 18,5 % 100,0 % 225 3,9 % 21,3 % 830 14,5 % 78,7 % 
Abitibi - Témiscamingue 215 42,6 % 100,0 % 85 16,8 % 39,5 % 130 25,7 % 60,5 % 
Mauricie 120 64,9 % 100,0 % 70 37,8 % 58,3 % 50 27,0 % 41,7 % 
Saguenay - Lac-Saint-Jean 145 138,1 % 100,0 % 80 76,2 % 55,2 % 65 61,9 % 44,8 % 
Côte-Nord 165 41,3 % 100,0 % 100 25,0 % 60,6 % 65 16,3 % 39,4 % 
Nord-du-Québec 55 23,4 % 100,0 % 25 10,6 % 45,5 % 30 12,8 % 54,5 % 
Québec (Total) 14 905 18,5 % 100,0 % 6 410 8,0 % 43,0 % 8 495 10,5 % 57,0 % 
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Tableau 27. Migration (sortants) infraprovinciale et interprovinciale selon la région économique, 2001-2006 (20 à 29 ans – Francophones) 

Québec 

Total (sortants) Infraprovincial Interprovincial 
Migrants Taux de 

migration 
de sortie 

Part des 
migrants 
sortants 

Migrants Taux de 
migration 
de sortie 

Part des 
migrants 
sortants 

Migrants Taux de 
migration 
de sortie 

Part des 
migrants 
sortants 

Gaspésie - Îles-de-la-Madeleine 2 125 27,5 % 100,0 % 2035 26,4 % 95,8 % 90 1,2 % 4,2 % 
Bas-Saint-Laurent 6 250 28,6 % 100,0 % 5945 27,2 % 95,1 % 305 1,4 % 4,9 % 
Capitale-Nationale 15 590 18,0 % 100,0 % 14260 16,5 % 91,5 % 1 330 1,5 % 8,5 % 
Chaudière - Appalaches 8 445 17,8 % 100,0 % 7950 16,7 % 94,1 % 495 1,0 % 5,9 % 
Estrie 7 250 20,7 % 100,0 % 6845 19,6 % 94,4 % 405 1,2 % 5,6 % 
Centre-du-Québec 5 555 21,2 % 100,0 % 5375 20,5 % 96,8 % 180 0,7 % 3,2 % 
Montérégie 20 735 15,3 % 100,0 % 19820 14,6 % 95,6 % 915 0,7 % 4,4 % 
Montréal 28 230 18,4 % 100,0 % 26030 16,9 % 92,2 % 2 200 1,4 % 7,8 % 
Laval 9 825 33,5 % 100,0 % 9680 33,1 % 98,5 % 145 0,5 % 1,5 % 
Lanaudière 8 715 19,3 % 100,0 % 8460 18,8 % 97,1 % 255 0,6 % 2,9 % 
Laurentides 8 630 17,2 % 100,0 % 8320 16,6 % 96,4 % 310 0,6 % 3,6 % 
Outaouais 3 795 11,7 % 100,0 % 2845 8,8 % 75,0 % 950 2,9 % 25,0 % 
Abitibi - Témiscamingue 3 470 22,2 % 100,0 % 3270 20,9 % 94,2 % 200 1,3 % 5,8 % 
Mauricie 6 385 22,4 % 100,0 % 6195 21,7 % 97,0 % 190 0,7 % 3,0 % 
Saguenay - Lac-Saint-Jean 8 410 26,1 % 100,0 % 8035 24,9 % 95,5 % 375 1,2 % 4,5 % 
Côte-Nord 2 225 24,1 % 100,0 % 2110 22,8 % 94,8 % 115 1,2 % 5,2 % 
Nord-du-Québec 590 29,8 % 100,0 % 590 29,8 % 100,0 % 0 0,0 % 0,0 % 
Québec (Total) 146 225 19,3 % 100,0 % 137 765 18,2 % 94,2 % 8 460 1,1 % 5,8 % 
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Tableau 28. Migration (entrants) infraprovinciale et interprovinciale selon la région économique, 2001-2006 (20 à 29 ans – Toutes langues) 

Québec 

Total (entrants) Infraprovincial Interprovincial 
Migrants Taux de 

migration 
d’entrée 

Part des 
migrants 
entrants 

Migrants Taux de 
migration 
d’entrée 

Part des 
migrants 
entrants 

Migrants Taux de 
migration 
d’entrée 

Part des 
migrants 
entrants 

Gaspésie - Îles-de-la-Madeleine 1 455 17,0 % 100,0 % 1 325 15,5 % 91,1 % 130 1,5 % 8,9 % 
Bas-Saint-Laurent 3 190 14,4 % 100,0 % 3 000 13,6 % 94,0 % 190 0,9 % 6,0 % 
Capitale-Nationale 19 065 21,1 % 100,0 % 17 640 19,5 % 92,5 % 1 425 1,6 % 7,5 % 
Chaudière - Appalaches 7 095 14,7 % 100,0 % 6 690 13,9 % 94,3 % 405 0,8 % 5,7 % 
Estrie 7 460 19,4 % 100,0 % 6 950 18,1 % 93,2 % 510 1,3 % 6,8 % 
Centre-du-Québec 4 365 16,2 % 100,0 % 4 140 15,4 % 94,8 % 225 0,8 % 5,2 % 
Montérégie 23 930 15,1 % 100,0 % 22 165 14,0 % 92,6 % 1 765 1,1 % 7,4 % 
Montréal 52 590 18,4 % 100,0 % 42 445 14,8 % 80,7 % 10 145 3,5 % 19,3 % 
Laval 9 795 22,7 % 100,0 % 9 550 22,1 % 97,5 % 245 0,6 % 2,5 % 
Lanaudière 10 625 22,5 % 100,0 % 10 345 21,9 % 97,4 % 280 0,6 % 2,6 % 
Laurentides 12 690 23,4 % 100,0 % 12 155 22,4 % 95,8 % 535 1,0 % 4,2 % 
Outaouais 7 410 17,7 % 100,0 % 4 530 10,8 % 61,1 % 2 880 6,9 % 38,9 % 
Abitibi - Témiscamingue 1 995 12,0 % 100,0 % 1 790 10,8 % 89,7 % 205 1,2 % 10,3 % 
Mauricie 4 375 14,7 % 100,0 % 4 130 13,9 % 94,4 % 245 0,8 % 5,6 % 
Saguenay - Lac-Saint-Jean 2 810 8,6 % 100,0 % 2 650 8,1 % 94,3 % 160 0,5 % 5,7 % 
Côte-Nord 1 745 16,0 % 100,0 % 1 675 15,3 % 96,0 % 70 0,6 % 4,0 % 
Nord-du-Québec 825 14,1 % 100,0 % 690 11,8 % 83,6 % 135 2,3 % 16,4 % 
Québec (Total) 171 420 17,8 % 100,0 % 151 870 15,8 % 88,6 % 19 550 2,0 % 11,4 % 
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Tableau 29. Migration (entrants) infraprovinciale et interprovinciale selon la région économique, 2001-2006 (20 à 29 ans – Anglophones) 

Québec 

Total (entrants) Infraprovincial Interprovincial 
Migrants Taux de 

migration 
d’entrée 

Part des 
migrants 
entrants 

Migrants Taux de 
migration 
d’entrée 

Part des 
migrants 
entrants 

Migrants Taux de 
migration 
d’entrée 

Part des 
migrants 
entrants 

Gaspésie - Îles-de-la-Madeleine 70 9,7 % 100,0 % 40 5,6 % 57,1 % 30 42,8 % 42,9 % 
Bas-Saint-Laurent 80 69,6 % 100,0 % 30 26,1 % 37,5 % 50 43,5 % 62,5 % 
Capitale-Nationale 365 33,0 % 100,0 % 155 14,0 % 42,5 % 210 19,0 % 57,5 % 
Chaudière - Appalaches 120 38,1 % 100,0 % 75 23,8 % 62,5 % 45 14,3 % 37,5 % 
Estrie 365 18,0 % 100,0 % 195 9,6 % 53,4 % 170 8,4 % 46,6 % 
Centre-du-Québec 55 26,2 % 100,0 % 35 16,7 % 63,6 % 20 9,5 % 36,4 % 
Montérégie 2 100 17,4 % 100,0 % 1 535 12,7 % 73,1 % 565 4,7 % 26,9 % 
Montréal 8 840 17,5 % 100,0 % 2 625 5,2 % 29,7 % 6 215 12,3 % 70,3 % 
Laval 625 17,8 % 100,0 % 585 16,6 % 93,6 % 40 1,1 % 6,4 % 
Lanaudière 135 24,1 % 100,0 % 125 22,3 % 92,6 % 10 1,8 % 7,4 % 
Laurentides 655 27,1 % 100,0 % 510 21,1 % 77,9 % 145 6,0 % 22,1 % 
Outaouais 1 410 24,7 % 100,0 % 330 5,8 % 23,4 % 1 080 18,9 % 76,6 % 
Abitibi - Témiscamingue 90 17,8 % 100,0 % 50 9,9 % 55,6 % 40 7,9 % 44,4 % 
Mauricie 50 27,0 % 100,0 % 30 16,2 % 60,0 % 20 10,8 % 40,0 % 
Saguenay - Lac-Saint-Jean 20 19,0 % 100,0 % 10 9,5 % 50,0 % 10 9,5 % 50,0 % 
Côte-Nord 70 17,5 % 100,0 % 45 11,3 % 64,3 % 25 6,3 % 35,7 % 
Nord-du-Québec 105 44,7 % 100,0 % 35 14,9 % 33,3 % 70 29,8 % 66,7 % 
Québec (Total) 15 155 18,8 % 100,0 % 6 410 8,0 % 42,3 % 8 745 10,8 % 57,7 % 
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Tableau 30. Migration (entrants) infraprovinciale et interprovinciale selon la région économique, 2001-2006 (20 à 29 ans – Francophones) 

Québec 

Total (entrants) Infraprovincial Interprovincial 
Migrants Taux de 

migration 
d’entrée 

Part des 
migrants 
entrants 

Migrants Taux de 
migration 
d’entrée 

Part des 
migrants 
entrants 

Migrants Taux de 
migration 
d’entrée 

Part des 
migrants 
entrants 

Gaspésie -Îles-de-la-Madeleine 1 375 17,8 % 100,0 % 1 270 16,5 % 92,4 % 105 1,4 % 7,6 % 
Bas-Saint-Laurent 3 150 14,4 % 100,0 % 2 970 13,6 % 94,3 % 180 0,8 % 5,7 % 
Capitale-Nationale 18 255 21,1 % 100,0 % 17 170 19,8 % 94,1 % 1 085 1,3 % 5,9 % 
Chaudière - Appalaches 6 940 14,6 % 100,0 % 6 600 13,9 % 95,1 % 340 0,7 % 4,9 % 
Estrie 6 925 19,8 % 100,0 % 6 585 18,8 % 95,1 % 340 1,0 % 4,9 % 
Centre-du-Québec 4 215 16,1 % 100,0 % 4 015 15,3 % 95,3 % 200 0,8 % 4,7 % 
Montérégie 20 135 14,8 % 100,0 % 19 065 14,0 % 94,7 % 1 070 0,8 % 5,3 % 
Montréal 39 940 26,0 % 100,0 % 37 685 24,5 % 94,4 % 2 255 1,5 % 5,6 % 
Laval 6 985 23,9 % 100,0 % 6 875 23,5 % 98,4 % 110 0,4 % 1,6 % 
Lanaudière 9 975 22,1 % 100,0 % 9 725 21,6 % 97,5 % 250 0,6 % 2,5 % 
Laurentides 11 620 23,2 % 100,0 % 11 220 22,4 % 96,6 % 400 0,8 % 3,4 % 
Outaouais 5 525 17,0 % 100,0 % 4 080 12,6 % 73,8 % 1 445 4,5 % 26,2 % 
Abitibi - Témiscamingue 1 835 11,7 % 100,0 % 1 690 10,8 % 92,1 % 145 0,9 % 7,9 % 
Mauricie 4 170 14,6 % 100,0 % 3 990 14,0 % 95,7 % 180 0,6 % 4,3 % 
Saguenay - Lac-Saint-Jean 2 755 8,5 % 100,0 % 2 610 8,1 % 94,7 % 145 0,4 % 5,3 % 
Côte-Nord 1 655 17,9 % 100,0 % 1 605 17,4 % 97,0 % 50 0,5 % 3,0 % 
Nord-du-Québec 620 31,3 % 100,0 % 610 30,8 % 98,4 % 10 0,5 % 1,6 % 
Québec (Total) 146 075 19,2 % 100,0 % 137 765 18,2 % 94,3 % 8 310 1,1 % 5,7 % 
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Tableau 31. Migration nette par région économique (20 à 29 ans)8 

Québec Total Anglophones Francophones 

Gaspésie - Îles-de-la-Madeleine 
-940 

-11,0 % 
-170 

-23,6 % 
-750 

-9,7 % 

Bas-Saint-Laurent 
-3 095 

-14,0 % 
5 

4,3 % 
-3 100 

-14,2 % 

Capitale-Nationale 
2 310 
2,6 %  

-260 
-23,5 % 

2 665 
3,1 %   

Chaudière - Appalaches 
-1 585 
-3,3 % 

-45 
-14,3 % 

-1 505 
-3,2 % 

Estrie 
-690 

-1,8 % 
-320 

-15,8 % 
-325 

-0,9 % 

Centre-du-Québec 
-1 445 
-5,4 % 

-145 
-69,0 % 

-1 340 
-5,1 % 

Montérégie 
-415 

-0,3 % 
-380 

-3,1 % 
-600 

-0,4 % 

Montréal 
10 360 
3,6 % 

1 490 
3,0 % 

11 710 
7,6 % 

Laval 
-1 365 
-3,2 % 

125 
3,6 % 

-2 840 
-9,7 % 

Lanaudière 
1 545 
3,3 % 

-75 
-13,4 % 

1 260 
2,8 % 

Laurentides 
3 205 
5,9 % 

35 
1,4 % 

2 990 
6,0 % 

Outaouais 
2 210 
5,3 % 

355 
6,2 % 

1 730 
5,3 % 

Abitibi - Témiscamingue 
-1 765 

-10,6 % 
-125 

-24,8 % 
-1 635 

-10,5 % 

Mauricie 
-2 290 
-7,7 % 

-70 
-37,8 % 

-2 215 
-7,8 % 

Saguenay — Lac-Saint-Jean 
-5 915 

-18,1 % 
-125 

-119,0 % 
-5 655 

-17,5 % 

Côte-Nord 
-720 

-6,6 % 
-95 

-23,8 % 
-570 

-6,2 % 

Nord-du-Québec 
140 

2,4 % 
50 

21,3 % 
30 

1,5 % 

Québec (Total) 
-670 

-0,1 % 
250 

0,3 % 
-150 
0,0 % 

 

                                                        

8
 Les totaux sont sujets à des variations inhérentes à l’estimation des données. 


